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1.  INTRODUÇÃO  

 
O COSEMS/TO é uma entidade sem fins lucrativos, com o objetivo de 

representar os Secretários Municipais de Saúde do Estado do Tocantins 
perante instâncias institucionais do SUS. Por meio do COSEMS, o gestor 
municipal garante espaço e influência nas decisões tomadas pelo Conselho 
Estadual de Saúde e pela Comissão Intergestores Bipartite.  Além disso, o 
COSEMS, em colaboração com o Colegiado Nacional, participa da Comissão 
Tripartite. A entidade é composta por órgãos deliberativos e executivos, 
incluindo a Diretoria Executiva (DE), o Conselho Fiscal, o Conselho de 
Representantes Regionais (CRR) e a Assembleia Geral. 

 
Além das ações políticas institucionais, o COSEMS/TO oferece uma ampla 

gama de atividades e serviços, sendo a atualização constante do Gestor 
Municipal de Saúde sobre todas as questões deliberadas pelas instâncias do 
SUS uma das mais relevantes. Além disso, o COSEMS acompanha projetos que 
visam alocar recursos financeiros para os municípios, desempenhando um 
papel fundamental na melhoria da saúde pública em todo o estado. 

 
Ainda, no Parágrafo Único do referido Estatuto, “Para a Consecução de 

suas Finalidade COSEMS-TO se propõe a: 
 
I - Congregar os gestores das Secretarias Municipais de Saúde do Estado 

do Tocantins;  
II - Manter o intercâmbio com o Conselho Nacional de Secretarias 

Municipais de Saúde Conasems e com os Cosems dos demais estados; 
III - Propugnar pela efetivação do Sistema Único de Saúde - SUS; 
IV - Viabilizar, participar e representar o Poder Público Municipal de Saúde, 

a nível Regional, Estadual e Federal, com direito a voz e voto nas instâncias de 
definição e decisão das políticas, diretrizes e ações de saúde; 

V – Atuar junto às instâncias municipais, estaduais e nacionais do SUS, 
representando as Secretarias Municipais de Saúde do Estado do Tocantins, na 
defesa da saúde pública realizando atividades e projetos que visem o 
fortalecimento e aprimoramento do Sistema Único de Saúde; 

VI - Motivar e assessorar o planejamento da saúde municipal objetivando 
atender, dentro do espaço local e regional, as principais prioridades 
estabelecidas pelas instâncias decisórias do Sistema Único de Saúde; 

VII - Estimular o desenvolvimento organizacional das Secretarias 
Municipais de Saúde; 
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VIII - Contribuir para o processo de gestão federativa do SUS e a 

organização do sistema e ações dos serviços de saúde; 
IX - Lutar pela ampliação do financiamento do SUS e pelo aprimoramento 

da Gestão do SUS; 
X - Promover encontros, seminários e outros eventos para estimular o 

intercâmbio de experiências e aprofundar as discussões entre os Municípios 
na área de saúde, sejam no âmbito local, regional ou estadual.  

 

2.  Diretoria Executiva: 

 
I – Participar das Assembleias Gerais da Entidade; 
II – Votar e ser votado para os cargos de acordo com as normas deste 

estatuto; 
III – Solicitar informações atualizadas sobre as contribuições de 

representação institucional dos associados; 
IV – Solicitar apoio e serviços disponibilizados aos associados; 
V – Requerer e receber informações institucionais referentes ao Sistema 

Único de Saúde; 
VI – Solicitar providências da direção da entidade quando não respeitado 

o presente estatuto; 
VII – Solicitar recurso à Assembleia Geral de pleitos recusados ou 

negados por decisão dos órgãos do Colegiado.       
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2 – RELATÓRIO DE ATIVIDADES DA EXECUTIVA 
 
SETEMBRO/2025 

O Conselho de Secretarias Municipais de Saúde do Estado do 
Tocantins - COSEMS-TO, representado pelo apoiador, o Sr. Francisco 
Rubens, participou da 103ª Reunião do Comitê Estadual de Saúde do 
Poder Judiciário - CES/TO, realizada na modalidade online, no dia 01 de 
setembro de 2025. 

Na ocasião, foi apresentada e debatida a Ação da Mulher 
Indígena na região Ilha do Bananal, com foco na análise dos 
atendimentos realizados e dos encaminhamentos decorrentes da 
Ação, especialmente quanto às quantidades dos 222 
encaminhamentos efetuados, destacando-se quantos já foram 
efetivamente atendidos e quantos ainda permanecem pendentes. A 
ação, promovida em parceria com o Conselho Nacional de Justiça 
(CNJ) e o Poder Judiciário, configurou-se como um março para as 
comunidades indígenas das etnias javaé e Karajá, ao assegurar o 
acesso a atendimentos de saúde essenciais e especializados, além de 
serviços de documentação, com o suporte da Defensoria Pública, 
fortalecendo a garantia de direitos e a promoção da equidade no 
acesso às políticas pública de saúde. 

Dando início aos 
trabalhos no dia 02 de setembro, 
o Conselho de Secretarias 
Municipais de Saúde do 
Tocantins (COSEMS-TO) participa 
do 2° Ciclo da Oficina de 
Preparação, Vigilância e 
Resposta às Emergências em 
Saúde Pública Simulado (ESP-
Simulado), que está sendo 
realizado em Palmas. O evento, 
promovido em parceria com o 
Ministério da Saúde (MS) e a 
Secretaria de Estado da Saúde do Tocantins (SES-TO), reúne  

Figura 1 - 2° Ciclo da Oficina de Preparação, 
Vigilância e Resposta às Emergências em Saúde 

Pública Simulado (ESP-Simulado). 
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especialistas e profissionais de diversos setores da saúde, segurança e 
defesa civil, com o objetivo de aprimorar as estratégias de resposta e 
vigilância em situações emergenciais. 

A oficina tem como foco o aprimoramento das ações de 
preparação para emergências de saúde pública, com especial 
atenção para desastres naturais e ambientais. O evento proporciona a 
integração dos órgãos envolvidos no enfrentamento para a oficina tem 
como foco o aprimoramento das ações de preparação para 
emergências de saúde pública, com especial atenção para desastres 
naturais e ambientais. A participação do COSEMS-TO no evento, 
representada pelo presidente Yatha Anderson e pela secretária-
executiva Anna Crystina, reforça o compromisso da instituição em 
apoiar os municípios tocantinenses na qualificação contínua dos 
serviços de saúde e no fortalecimento das respostas emergenciais. 

 
COSEMS-TO participa de Seminário sobre Fortalecimento da 

Vigilância das doenças imunopreveníveis promovido pela SES-TO. O 
evento começou com o credenciamento às 8h e seguiu com a mesa 
de abertura, que contou com a presença de autoridades como Taynná 
Vernalha Rocha Almeida, do Departamento de Emergências em Saúde 
Pública do MS, Remilvam Rodrigues Milhomem, da Superintendência 
Estadual do Ministério da Saúde no Estado de Tocantins, e 
representantes do Conselho Estadual de Saúde, da SES-TO e do 
COSEMS-TO. A programação seguiu com a gestão de risco de 
emergências em saúde pública, apresentação do plano de 
contingência estadual e a metodologia do simulado. As atividades do 
evento também contaram com simulações práticas, onde as equipes 
puderam aplicar o conhecimento adquirido em situações simuladas de 
emergência, avaliando a eficácia de suas respostas e identificando 
áreas de melhoria. A programação do evento continua, com etapas 
focadas na integração das equipes e no aprimoramento das 
estratégias de resposta a emergências em saúde pública. As atividades 
incluem mais simulações e discussões sobre como melhorar a 
preparação e a resposta a crises, com foco em desastres naturais e 
emergências de saúde pública. 
 



 

 

 
9 

 
O 2° Ciclo de Capacitação sobre Emergências em Saúde Pública é um 
marco importante para a preparação das equipes de saúde e 
segurança pública no Tocantins, contribuindo para a melhoria da 
resposta a emergências. O COSEMS-TO segue comprometido com a 
qualificação contínua das 
equipes, garantindo que o 
estado esteja preparado 
para enfrentar crises de 
saúde pública de forma 
eficaz e coordenada. 

Evento realizado pela SES-
TO capacita profissionais 
da saúde sobre 
imunização e prevenção 
de doenças evitáveis por 
vacina 

Nos dias 04 e 05 de setembro, o Conselho de Secretarias 
Municipais de Saúde do Tocantins (COSEMS-TO) marcou presença no 
Seminário para o Fortalecimento da Vigilância das Doenças 
Imunopreveníveis, promovido pela Secretaria de Estado da Saúde do 
Tocantins (SES-TO). O evento, realizado no auditório da Assembleia 
Legislativa do Tocantins (ALETO), em Palmas, teve como tema “Conhecer 
para Prevenir” e visou a atualização e capacitação de profissionais da 
saúde municipais e estaduais que atuam na área de imunização. 

A SES-TO foi a responsável pela organização e coordenação do 
evento, com o apoio de importantes parceiros, como o Conselho 
Estadual de Saúde (CES) e o Ministério da Saúde (MS), visando fortalecer 
as políticas de imunização no estado e aumentar a capacitação dos 
profissionais envolvidos diretamente na imunização e vigilância 
epidemiológica. 

A superintendente de Vigilância em Saúde da SES-TO, Perciliana 
Bezerra, destacou a importância do seminário para o fortalecimento da 
imunização das doenças imunopreveníveis, que são doenças passíveis 
de prevenção através de vacinas. “Conhecer para prevenir é entender 
a gravidade e o impacto coletivo das doenças que podem ser evitadas  

Figura 2 - Seminário sobre Fortalecimento da Vigilância 
das doenças imunopreveníveis promovido pela SES-TO. 
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com a vacina. É essencial desmistificar a resistência à vacinação e 
garantir que os profissionais da saúde estejam capacitados para 
orientar a população sobre sua importância”, afirmou Perciliana. 

O seminário promovido pela SES-TO se consolidou como uma 
iniciativa estratégica para a atualização e capacitação dos 
profissionais de saúde no Tocantins. A SES-TO, responsável pela 
organização e coordenação do evento, se destacou pelo compromisso 
com a educação contínua dos profissionais da saúde, fortalecendo as 
políticas de imunização no estado. 

O COSEMS-TO reafirma sua parceria e apoio institucional a 
iniciativas como essa, que visam o fortalecimento da rede de saúde no 
Tocantins e a promoção da saúde pública para a população. A 
participação no evento reflete o compromisso do Conselho em 
colaborar para a evolução da saúde no estado, especialmente no que 
se refere à prevenção de doenças imunopreveníveis e à 
conscientização sobre a importância da vacinação. 

A caravana do Conselho de Secretarias Municipais de Saúde do 
Estado do Tocantins participou nos dias 06 a 08 de setembro de 2025, 
do 10º Congresso Norte/Nordeste de Secretarias Municipais de Saúde, 
realizado em Manaus, se consolidou como um evento de grande 
importância para o 
aprimoramento das políticas 
públicas de saúde nas regiões 
Norte e Nordeste do Brasil. Com 
a participação de gestores e 
profissionais de saúde de todos 
os 16 estados dessas regiões, o 
evento foi uma plataforma de 
troca de experiências e 
discussões sobre os desafios e 
avanços no Sistema Único de 
Saúde (SUS). Este congresso, 
que reuniu mais de 2.244 
municípios, foi um marco para fortalecer a cooperação e o 
desenvolvimento de soluções que respondem às necessidades mais 
urgentes da saúde pública no Brasil.  

Figura 3 - 10º Congresso Norte/Nordeste de 
Secretarias Municipais de Saúde 



 

 

 
11 

 
O COSEMS Tocantins teve uma participação ativa, com a 

presença de membros-chave que se envolveram em debates 
essenciais e participaram de reuniões com a Secretaria de Atenção à 
Saúde (SAES), com foco no avanço do Programa Mais Especialista. A 
delegação tocantinense foi composta por importantes lideranças, 
incluindo o presidente do COSEMS-TO, Yatha Anderson Pereira Maciel, 
Secretário Municipal de 
Saúde de Augustinópolis; 
Anderson Fazolo Watte, 2º 
Conselheiro Suplente e 
Secretário Municipal de 
Saúde de Dois Irmãos; Talita 
Alves Lira Martins, 1ª 
Conselheira Suplente e 
Secretária Municipal de 
Saúde de Rio Sono; Dalma 
Dias Reis, 1ª Conselheira Titular 
e Secretária Municipal de 
Saúde de Oliveira de Fátima; e outros representantes de municípios do 
estado, todos empenhados em aprimorar as políticas de saúde pública 
em Tocantins. 

Entre as ações de destaque, o presidente do COSEMS Tocantins, 
Yatha Anderson Pereira Maciel, coordenou uma mesa de debates sobre 
“Educação Popular em Saúde”, abordando metodologias participativas 
que têm se mostrado eficazes para o fortalecimento da gestão pública 
e a conscientização das comunidades sobre a importância de sua 
saúde. O congresso também foi uma oportunidade para debater temas 
como saúde indígena, saúde digital, emergências em saúde pública, e 
a necessidade de maior integração entre as políticas de saúde e as 
realidades locais. 

Uma das apresentações mais emblemáticas foi a do município 
de Rio Sono, que compartilhou sua experiência bem-sucedida no 
monitoramento dos indicadores do Previne Brasil. A prefeita Valdeia 
Martins e a responsável pela apresentação, Lôrrany Silva Soares, 
mostraram como a implementação de ações de capacitação, busca 
ativa qualificada, mutirões e estratégias de divulgação comunitária  

Figura 4 - Reuniões com a Secretaria de Atenção 
à Saúde (SAES). 
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resultaram em avanços significativos na qualidade da saúde local. O 
município, com uma população de 4.841 habitantes, viu seu Índice 
Sintético Final (ISF) saltar de 4,71 no primeiro quadrimestre de 2021 para 
10,0 no primeiro quadrimestre de 2025, representando um aumento de 
212%. Esse avanço reflete o comprometimento das equipes de saúde em 
adotar estratégias de monitoramento contínuo e avaliação de 
indicadores, visando sempre a melhoria dos serviços de saúde 
prestados à população. 

A participação do município de Rio Sono no congresso não 
apenas destacou a eficácia das ações implementadas localmente, 
mas também evidenciou o impacto direto na qualidade de vida dos 
habitantes. A prefeita Valdeia Martins enfatizou a importância da troca 
de experiências e o aprendizado gerado no evento para o futuro da 
gestão da saúde em sua cidade. A apresentação de Rio Sono foi um 
exemplo claro de como a articulação entre gestores e a comunidade, 
aliada à implementação de programas de saúde eficazes, pode 
transformar positivamente a realidade local. 

Além dos debates técnicos, o congresso também foi um espaço 
de celebração cultural, com apresentações dos tradicionais Bois-
Bumbás Garantido e Caprichoso, que ressaltaram a diversidade e 
riqueza cultural da região. O evento se concluiu com uma forte 
sensação de união e compromisso entre os gestores de saúde, 
reafirmando o papel fundamental do SUS no acesso à saúde para todos 
os brasileiros. 

A participação do COSEMS Tocantins no 10º Congresso 
Norte/Nordeste de Secretarias Municipais de Saúde é uma clara 
demonstração de seu compromisso com a melhoria contínua da saúde 
no estado. As contribuições tocantinenses reforçam a importância da 
atuação colaborativa entre gestores municipais, estaduais e federais, 
bem como a necessidade de promover soluções sustentáveis para os 
desafios enfrentados pela saúde pública. O evento representou um 
passo significativo rumo ao fortalecimento de políticas públicas que 
visam à equidade, à qualidade e à universalização do acesso à saúde, 
pilares fundamentais para um SUS mais forte e eficiente em todo o 
Brasil. 
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 Durante o 10º Congresso Norte e Nordeste de Secretarias 

Municipais de Saúde, o 
Secretário de Saúde de 
Augustinópolis, Presidente do 
COSEMS Tocantins e 1º Vice-
Presidente da Região Norte no 
CONASEMS, Yatha Anderson, foi 
agraciado com a Medalha Zé 
do SUS, uma das maiores 
honrarias concedidas pelo 
COSEMS AM. Criada pela 
Resolução n.º 001/2018, essa 
comenda homenageia o 
legado do sanitarista José 
Rodrigues, o “Zé do SUS”, cuja 
vida foi dedicada à 

construção de um Sistema Único de Saúde mais inclusivo, acessível e 
resolutivo. Zé do SUS se tornou uma das vozes mais respeitadas na 
defesa de políticas públicas de saúde, especialmente nas regiões mais 
carentes do Brasil, e sua trajetória impactou diretamente a vida de 
milhares de pessoas. 

A escolha de Yatha Anderson para receber essa medalha 
representa o reconhecimento nacional de sua incansável atuação em 
favor de um SUS resolutivo e humanizado. Ao longo de sua carreira, 
Yatha Anderson tem sido uma voz ativa na qualificação da gestão 
municipal de saúde, na ampliação do acesso e no fortalecimento das 
políticas públicas que beneficiam a população tocantinense e, por 
consequência, a saúde da Região Norte do Brasil. “Receber a Medalha 
Zé do SUS é um momento de grande emoção. Este prêmio não é só meu, 
mas de todos os profissionais da saúde do Tocantins que, com 
dedicação, constroem um SUS cada vez mais eficiente. Divido esta 
homenagem com todos os gestores do nosso estado, com a população 
de Augustinópolis e com todos os que acreditam em um SUS de 
qualidade, ” destacou Yatha Anderson. 

A homenagem reforça o protagonismo do Tocantins na 
construção de soluções para os desafios da saúde pública no Brasil,  

Figura 5 - Presidente do COSEMS Tocantins e 1º 
Vice-Presidente da Região Norte no CONASEMS, 

Yatha Anderson, foi agraciado com a Medalha Zé 
do SUS, uma das maiores honrarias concedidas 

pelo COSEMS AM. 
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destacando a importância de gestores comprometidos com a 

transformação da saúde pública e com o atendimento humanizado a 
todas as pessoas. 

O COSEMS-TO esteve presente, no dia 15 de setembro de 2025, na 
cerimônia de assinatura da Ordem de Serviço para a retomada das 
obras do Hospital Geral de Gurupi (HRG), uma das maiores iniciativas de 
infraestrutura de saúde do Tocantins. A obra, que terá um investimento 
de R$ 103 milhões e será concluída em 36 meses, será um marco para a 
saúde da região sul do estado, beneficiando diretamente os 18 
municípios da Região de Saúde Ilha do Bananal, que atende mais de 177 
mil pessoas. 

Representando o COSEMS-TO, Leandro Evaristo, Secretário 
Municipal de Saúde de Cariri, destacou a importância histórica da 
retomada da obra e reafirmou o compromisso da entidade com a 
melhoria da saúde pública no Tocantins. “O COSEMS-TO tem orgulho de 
participar deste momento tão significativo. Este hospital não será 
apenas uma obra física, mas um avanço no atendimento à saúde de 
milhares de tocantinenses. A presença do COSEMS-TO neste evento 
reflete nossa dedicação em trabalhar junto ao Governo do Estado e aos 
municípios para garantir uma saúde pública mais acessível, humana e 
eficiente”, afirmou Leandro Evaristo. 

A assinatura da Ordem de Serviço marcou o avanço para as 
etapas 2 e 3 da construção do Hospital Geral de Gurupi, que incluirão a 
construção do centro cirúrgico, Unidade de Terapia Intensiva (UTI), bloco 
de internação e outros serviços complementares essenciais para a 
ampliação do atendimento na região. A primeira etapa já concluída, 
que inclui o bloco administrativo, ambulatório e pronto-socorro, está em 
funcionamento e já está atendendo a população. 

Leandro Evaristo, em seu discurso, também ressaltou o impacto 
positivo que o HGG terá para a saúde de todos os municípios da região, 
ressaltando a proximidade e a qualidade no atendimento. “A obra do 
HGG é um símbolo do comprometimento com o bem-estar da 
população tocantinense. O COSEMS-TO estará sempre ao lado dos 
gestores municipais e do Governo do Estado para garantir que mais 
pessoas tenham acesso à saúde de qualidade”, afirmou o 
representante da entidade. 
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Além das obras do 
hospital, o evento também 
anunciou outras ações 
estratégicas, como o 
recapeamento da Rodovia 
Juarez Moreira (TO-374), 
que liga Gurupi a Dueré, e a 
entrega de veículos para 
reforçar a segurança 
pública da região. O 
Governador Laurez Moreira 
enfatizou a importância 
dessas ações para o 
desenvolvimento da região 

e o fortalecimento dos serviços públicos prestados à população. 
Leandro Evaristo também fez questão de parabenizar o 

Governador pela escolha de Vânio Rodrigues para o comando da 
Secretaria Estadual de Saúde. “Vânio tem um histórico de 
comprometimento com a saúde pública, e a sua escolha para a SES é 
um grande avanço para o nosso estado. O COSEMS-TO está ao lado 
dele e de todos os gestores municipais na busca por uma saúde mais 
eficiente e de qualidade”, afirmou. 

Com a participação do COSEMS-TO e de seus representantes, o 
evento não só celebrou a retomada de uma obra de grande 
importância, mas também reforçou o papel da entidade na construção 
de um sistema de saúde mais robusto, acessível e humano para os 
tocantinenses. O COSEMS-TO segue firme no compromisso de trabalhar 
em parceria com os governos estadual e municipal, promovendo a 
saúde pública de qualidade para toda a população. 

 No dia 16 de setembro de 2025, o Conselho de Secretários 
Municipais de Saúde do Estado do Tocantins (COSEMS-TO) participou do 
Seminário da Atenção Primária à Saúde nos Territórios: Equidade, 
Vínculo e Qualidade no Cuidado, realizado em Palmas. O evento, 
organizado pelo Ministério da Saúde (MS), teve como objetivo discutir as 
prioridades e estratégias da Atenção Primária à Saúde (APS) no Brasil, 
com ênfase na qualificação da gestão pública, fortalecimento do SUS e 
promoção de práticas que garantam um cuidado de saúde de  

Figura 6 - cerimônia de assinatura da Ordem de 
Serviço para a retomada das obras do Hospital Geral 

de Gurupi (HRG). 
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qualidade à população.  A participação do COSEMS-TO foi um momento 
significativo para discutir temas essenciais para a melhoria contínua 
dos serviços de saúde prestados aos tocantinenses. Durante o evento, 
representantes da diretoria do COSEMS-TO, incluindo Francisco 
Ronnivon Alves da Silva, 1º Vice-Presidente e Secretário Municipal de 
Saúde de Araguaçu/TO, marcaram presença e contribuíram 
ativamente nas discussões. Outros membros da diretoria também 
participaram, como Anna Crystina Brito Bezerra, Secretária Executiva, 
Luana Pereira de Carvalho, 2º Vice-Presidente, Océlio Gama da Silva, 
Apoiador da Região de Saúde Sudeste, Cátia Martins dos Santos, 
Apoiadora das Regiões de Saúde Cantão e Bico do Papagaio, Sherlla 
Monsione Moreira B. Ramos, Apoiadora da Região de Saúde Cerrado, 
Matheus Carneiro Lima Vaz, Apoiador da Região de Saúde Amor Perfeito, 
Mikael Aparecido Peixoto, Apoiador da Região de Saúde Médio Norte, 
Amilton Pereira Lopes, Diretor Administrativo e Secretário Municipal de 
Saúde de Itapiratins/TO, Kaline Ferreira Damacena, Adjunta da Diretoria 
de Comunicação e Secretária Municipal de Saúde de São Bento/TO, 
Jarmondes Carlos da Silva, Diretor Financeiro e Secretário Municipal de 

Saúde de 
Aguiarnópolis/TO, 

Wellington de Sousa 
Silva, Adjunto da 
Diretoria Financeira e 
Secretário Municipal 
de Saúde de 
Guaraí/TO, e Aryanna 
Marinho Medeiros 
Bento, Adjunto da 
Diretoria de 
Descentralização e 
Regionalização e 

Secretária Municipal de Saúde de Filadélfia/TO, Entre outros secretários. 
 
 
 
 

Figura 7 - Seminário da Atenção Primária à Saúde nos 
Territórios: Equidade, Vínculo e Qualidade no Cuidado. 
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O evento proporcionou uma troca de experiências e 

posicionamentos estratégicos que refletem a realidade e os desafios 
locais enfrentados pelos municípios tocantinenses. Com isso, o COSEMS-
TO contribuiu para que as políticas públicas de saúde considerassem 
as especificidades regionais, sendo um elo entre a gestão estadual, 
federal e os municípios. 

O seminário abordou temas centrais como equidade no acesso, 
fortalecimento do vínculo entre equipes e comunidades, e a qualidade 
no cuidado oferecido pela Atenção Primária à Saúde. Foram discutidos 
também novos indicadores de financiamento da APS, além de 
instrumentos de monitoramento e avaliação das ações de saúde nos 
territórios. A importância do financiamento para garantir a qualificação 
das equipes de Saúde da Família (eSF), equipes Multiprofissionais (e-
Multi) e equipes de Saúde Bucal (eSB) foi destacada como ponto central 
da melhoria dos serviços de saúde, buscando resultados mais eficazes 
para a população. 

O COSEMS-TO, por meio de suas lideranças, reafirmou seu 
compromisso com o fortalecimento da APS no estado, trabalhando em 
parceria com o Ministério da Saúde e a SES-TO. A participação ativa de 
seus membros no seminário é reflexo do esforço contínuo da instituição 
em garantir que as políticas de saúde sejam adequadas às 
necessidades reais dos municípios e à melhoria da qualidade dos 
serviços oferecidos. O evento também trouxe à tona a necessidade de 
integração entre os gestores municipais, estaduais e federais para a 
implementação de estratégias de saúde mais eficazes e que 
respondam adequadamente aos desafios encontrados nas diferentes 
regiões do estado. 

O COSEMS-TO continuará a trabalhar para que os indicadores e 
estratégias discutidos no seminário sejam aplicados de forma eficaz, 
com o objetivo de melhorar a infraestrutura das Unidades Básicas de 
Saúde (UBS) e qualificar as equipes de saúde nas diversas regiões 
tocantinenses. A instituição segue firme no propósito de promover 
equidade no acesso, fortalecer o SUS e garantir a qualidade no cuidado 
prestado à população do estado. 

Dando continuidade agenda no Conselho de Secretarias 
Municipais de Saúde de Tocantins - COSEMS-TO, no dia 15 de setembro  
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de 2025, o, representado por Dione Ribeiro da Silva, Secretário Municipal 
de Saúde de Pium, participou da reunião online da Comissão de 
Coordenação Estadual do Programa Mais Médicos (CCE-TO). O 
encontro contou com a presença de representantes municipais e teve 
como objetivo discutir temas essenciais para o fortalecimento da 
saúde pública no estado. 

Durante a reunião, foi abordada a atualização do Programa Mais 
Médicos Especialistas (PMM-E), que tem como objetivo ampliar o acesso 
a médicos especialistas em áreas estratégicas do Sistema Único de 
Saúde (SUS). O programa, uma das iniciativas mais importantes para a 

melhoria da atenção 
especializada no país, 
tem contribuído 

significativamente 
para a redução das 
desigualdades no 
atendimento à saúde. 
O edital de 
chamamento público 
nº 3/2025, publicado 
em julho deste ano, 
prevê a seleção de 
1.778 médicos 
especialistas para 
atuarem em diversas 

especialidades e regiões do estado. 
Outro ponto importante discutido foi a apresentação da 

proposta de programação da oficina para o 3º Congresso 
Tocantinense de Secretarias Municipais de Saúde, que ocorreu de 15 a 17 
de outubro de 2025. O evento, promovido pelo COSEMS-TO em parceria 
com a Secretaria de Estado da Saúde de Tocantins, tem como objetivo 
aprimorar a gestão da saúde pública no estado, promovendo a troca 
de experiências e o fortalecimento das práticas de gestão e inovação 
no SUS. 

A reunião também trouxe uma atualização sobre a seleção de 
novos supervisores do Programa Mais Médicos, os quais desempenham  

Figura 8 - Reunião online da Comissão de Coordenação 
Estadual do Programa Mais Médicos (CCE-TO). 
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um papel crucial na orientação e supervisão dos médicos em 
formação, garantindo a qualidade do atendimento prestado às 
populações atendidas pelo programa. 

Aproveitando a oportunidade, Dione Ribeiro da Silva, como 
representante do COSEMS-TO, reforçou o convite para a participação 
no Congresso Tocantinense de Secretarias Municipais de Saúde. O 
evento será uma oportunidade única para os gestores municipais de 
saúde se atualizarem sobre as principais questões do setor e discutir 
soluções para os desafios enfrentados no dia a dia. Além disso, foi 
enviado o link de inscrição aos participantes da reunião, garantindo que 
todos tenham acesso à plataforma e possam garantir sua presença no 
evento. 

A reunião da Comissão de Coordenação Estadual do Programa 
Mais Médicos (CCE-TO) foi uma importante oportunidade para 
atualização e planejamento das ações do programa em Tocantins. O 
COSEMS-TO, por meio de Dione Ribeiro da Silva, segue atuando de forma 
estratégica para fortalecer a saúde pública do estado, promovendo o 
acesso de todos os tocantinenses a um atendimento médico de 
qualidade. 

COSEMS TOCANTINS PARTICIPA DA MESA DE ABERTURA DO 1º CICLO 
DE FORMAÇÃO DO SELO UNICEF PARA MUNICÍPIOS DO TOCANTINS, marcou 
presença na mesa de abertura do primeiro ciclo de formação do Selo 
UNICEF para os municípios do estado, reforçando o seu papel 
estratégico na articulação de políticas públicas de saúde voltadas para 
a infância e adolescência. A participação do conselho representa um 
passo fundamental na parceria com o Tribunal de Contas do Estado 
(TCE-TO), em uma iniciativa que visa aprimorar a qualidade de vida das 
crianças tocantinenses, especialmente as mais vulneráveis. 
 

Na ocasião, o representante do COSEMS-TO, Anderson Fazolo 
Watte, que também é Secretário Municipal de Saúde de Dois Irmãos/TO, 
destacou a importância da união dos secretários de saúde. Sua fala 
reforçou a necessidade de um trabalho conjunto e integrado para 
alcançar os indicadores do Selo UNICEF, uma certificação que 
reconhece os avanços dos municípios na garantia dos direitos de  
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crianças e adolescentes. A colaboração entre as secretarias municipais 

e o TCE-TO, por meio do programa “TCE de Olho no Futuro – Aliança pela  
 

Primeira Infância“, é vista como a chave para superar desafios e garantir 
um futuro mais digno para a nova geração. 

O evento é um componente crucial do plano de ação do TCE-TO, 
que busca monitorar e apoiar a implementação de ações efetivas nos 
139 municípios do Tocantins. A formação oferecida pelo UNICEF capacita 
os gestores e técnicos para que possam aplicar as metodologias e 
estratégias necessárias para melhorar os índices de saúde, educação, 
saneamento e proteção. Ao envolver o COSEMS-TO de forma direta, o 
programa assegura que as metas do Selo UNICEF estejam alinhadas 
com as realidades e 
necessidades dos sistemas 
municipais de saúde, 
promovendo um impacto 
sustentável e de longo prazo. 

Com essa parceria, o 
COSEMS-TO se posiciona 
como um protagonista na 
jornada para construir um 
Tocantins mais justo e 
equitativo. A atuação 
conjunta dos secretários de 
saúde, com o apoio técnico e 
de monitoramento do TCE-
TO e do UNICEF, cria um 
ambiente favorável para que 
as políticas públicas 
alcancem verdadeiramente 
quem mais precisa, 
assegurando o bem-estar e o desenvolvimento pleno de todas as 
crianças e adolescentes do estado. 

O Conselho de Secretários Municipais de Saúde de Tocantins (COSEMS-
TO) esteve fortemente representado no TREINAMENTO PARA TESTAGEM DE 
G6PD E O ALGORITMO DE TRATAMENTO DA MALÁRIA, realizado nos dias 17 e  

Figura 9 - 1º CICLO DE FORMAÇÃO DO SELO UNICEF PARA 
MUNICÍPIOS DO TOCANTINS 
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18 de setembro, em Palmas. O evento, promovido pela Secretaria de 
Estado da Saúde (SES-TO) e pela Coordenação de Eliminação da 
Malária (CEMA), contou com a participação das principais lideranças do 
COSEMS, consolidando o compromisso da entidade com a formação 
técnica e aprimoramento das políticas públicas de saúde no estado. A 
iniciativa teve como foco o fortalecimento das capacidades locais para 
o combate à malária, uma das principais doenças endêmicas da 
região, e a implementação de protocolos avançados para diagnóstico 
e tratamento adequado. 

COSEMS Tocantins Marca Presença no Treinamento de Testagem 
e Tratamento da Malária. A abertura do evento foi marcada pela 
presença de Anna Crystina Mota, Secretária Executiva do COSEMS-TO, 
que destacou a relevância do treinamento como uma estratégia 
essencial para o enfrentamento da malária e outras doenças tropicais. 
Ela ressaltou a importância da integração entre as secretarias 
municipais e estaduais, e como a capacitação contínua é fundamental 
para melhorar o cuidado e a eficácia das intervenções em saúde 
pública no estado. Com 
a presença de 
representantes de 
diversos municípios 
tocantinenses, o 
treinamento se 
configurou como uma 
oportunidade única 
para promover a troca 
de experiências e 
fortalecer as redes de 
apoio no âmbito da 
saúde pública. 

No segundo dia, Luana Pereira de Carvalho, 2ª Vice-Presidente do 
COSEMS-TO e Secretária Municipal de Saúde de Nova Rosalândia,  

Figura 10 - TREINAMENTO PARA TESTAGEM DE G6PD E O 
ALGORITMO DE TRATAMENTO DA MALÁRIA. 
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  também esteve presente, contribuindo com sua experiência e visão 

estratégica sobre o enfrentamento da malária nos municípios 
tocantinenses. A participação de Luana é um reflexo da atuação ativa 
do COSEMS-TO na promoção de ações concretas para a melhoria da 
saúde nas localidades mais afetadas pela doença, reafirmando o papel 
fundamental da entidade na integração de esforços entre os gestores 
locais e as esferas estaduais e federais. O treinamento contou com 
palestras de especialistas, como Jessica Sousa e Denize Khirlley, além de 
abordagens práticas sobre testagem de G6PD e protocolos de 
tratamento da malária, ministrados por profissionais altamente 
qualificados da CEMA/DEDT/SVSA/MS. O evento teve como objetivo 
capacitar os profissionais para a identificação precoce da malária, 
garantir o tratamento adequado e fornecer ferramentas eficazes para 
o controle da doença, de modo a minimizar seu impacto na saúde 
pública. 

Na última sexta-feira, 20 de setembro de 2025, o COSEMS-TO 
(Conselho de Secretarias Municipais de Saúde do Tocantins) realizou 
uma visita institucional à Secretaria Municipal de Saúde de Palmas. A 
Secretária Municipal de Saúde de Palmas, Dhieine Caminski, recebeu a 
comitiva com o objetivo de estreitar laços e discutir futuras parcerias, 
especialmente para o III Congresso de Secretarias Municipais de Saúde 
do Tocantins, que ocorrerá entre os dias 15 e 17 de outubro de 2025, no 
Parque Agrotecnológico Engenheiro Agrônomo Mauro Mendanha, em 
Palmas. 

 
Durante o encontro, a comitiva do COSEMS-TO, composta por 

Luana Pereira de Carvalho, 2ª Vice-Presidente e Secretária Municipal de 
Saúde de Nova Rosalândia/TO, Dalma Dias Reis, 1ª Conselheira Titular e 
Secretária Municipal de Saúde de Oliveira de Fátima/TO, Elisabeth 
Pereira Lucena Protásio, Assistente Financeira, e Carlos Alberto Zandoná, 
Apoiador da Região de Saúde Capim Dourado, teve a oportunidade de 
discutir a importância da colaboração institucional para a promoção 
da saúde pública no Tocantins. 
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Em sua fala, Dhieine Caminski, Secretária Municipal de Saúde de 
Palmas, destacou: “É 
com grande 
satisfação que 
recebemos o COSEMS-
TO em nossa 
Secretaria Municipal 
de Saúde. A 
colaboração entre os 
municípios é essencial 
para o avanço das 
políticas públicas de 
saúde em nosso 
estado, e a realização 
do III Congresso de 
Secretarias Municipais 
de Saúde do Tocantins é uma excelente oportunidade para 
reforçarmos esse trabalho conjunto. Palmas, como a capital do estado, 
tem um papel fundamental neste processo, e estamos comprometidos 
em contribuir ativamente para o sucesso do evento, não só com a 
participação, mas também com o nosso estande, para promover as 
boas práticas e os serviços prestados à nossa população. Tenho certeza 
de que a troca de experiências será enriquecedora para todos, e que, 
juntos, continuaremos a melhorar a saúde pública no Tocantins.” 

A visita também serviu para reafirmar o compromisso de Palmas 
com o evento e discutir a presença da cidade no congresso, que 
contará com a participação de profissionais de saúde e representantes 
de diversos municípios do Tocantins. Além disso, Palmas estará presente 
na programação do congresso com um stand, que visa promover os  

 
 

serviços prestados pela cidade e fortalecer a integração entre os 
municípios participantes. 

Luana Pereira de Carvalho destacou a importância da 
participação da Secretaria de Saúde de Palmas no evento e a 
relevância da colaboração para a melhoria contínua da saúde no 
Tocantins. “Essa visita reflete a nossa missão de promover uma saúde 

Figura 11 - visita institucional à Secretaria Municipal de Saúde 
de Palmas. 



 

 

 
24 

de qualidade em todo o estado, e é através do diálogo e da 
colaboração que conseguimos avançar”, afirmou Luana. 

A visita institucional também contou com a presença de Sherlla 
Monsione Moreira B. Ramos, Apoiadora da Região de Saúde Cerrado, e 
Wander Pereira Lopes, Assessor de Comunicação, que reforçaram o 
empenho do COSEMS-TO na busca por parcerias que visem o 
fortalecimento das políticas públicas de saúde no Tocantins. 

A Secretaria de Saúde de Palmas, representada por Dhieine 
Caminski, manifestou interesse em contribuir ativamente para o 
sucesso do III Congresso de Secretarias Municipais de Saúde do 
Tocantins, e ficou de encaminhar a decisão final sobre a participação 
no evento e o estande que será oferecido pelo COSEMS-TO. 

 
8ª Reunião do COSEMS-TO reforça Congresso e amplia debate 

sobre avanços na saúde, Secretários municipais de saúde participaram, 
na manhã desta terça-feira (30), da 8ª reunião ordinária do Conselho 
de Secretarias Municipais de Saúde do Tocantins (COSEMS/TO), 
realizada no auditório do Palácio Araguaia – Governador José Wilson 
Siqueira Campos, em Palmas. 

O presidente do COSEMS/TO, Yatha Anderson Pereira Maciel, abriu 
o encontro reforçando a importância de participar do 3º Congresso do 
Conselho, que acontecerá entre os dias 15 e 17 de outubro, no Parque 
Agrotecnológico de Palmas. Ele informou que o prazo para se inscrever, 
que se encerraria nesta terça-feira, foi prorrogado até o dia 5 de 
outubro. 

“É um congresso histórico, que acontece depois de 10 anos. 
Vamos receber vários profissionais do Ministério da Saúde. Será uma 
grande oportunidade de troca de experiências”, destacou Yatha. 
 

 
Durante a reunião, os gestores também acompanharam a 

apresentação sobre a cooperação técnica firmada entre a Secretaria 
Estadual da Saúde (SES-TO), a Agência de Defesa Agropecuária 
(ADAPEC/TO) e os municípios, voltada ao fortalecimento da vigilância 
em saúde e combate às arboviroses. 
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Outro tema foi a Portaria GM/MS nº 6.212/2024, que regulamenta 
o ressarcimento inter-federativo em casos de medicamentos 
fornecidos por ordem judicial. A medida já está em vigor e deve ser 
aplicada pelos municípios por meio da plataforma InvestSUS. O 
presidente do 
Conselho Regional 
de Enfermagem do 
Tocantins (Coren-
TO), Adeilson José 
dos Reis, também 
participou da 
reunião, destacando 
a importância da 
valorização da 
categoria. Ele 
apresentou a 
experiência de 
Paraíso do Tocantins, 
onde já está em 
andamento o termo 
de cooperação que 
permite consultas 
ginecológicas 
conduzidas por 
enfermeiros. Mais de 
100 mulheres já foram beneficiadas com procedimentos como 
ultrassonografias e a inserção, assim como o Dispositivo Intrauterino 
(DIU), e o Implanon. FOTOS OFICIAIS: https://cosemsto.org/eventos. 

 Outubro/2025 

 
 
O COSEMS/TO realizou a abertura do 3º Congresso das 

Secretarias Municipais de Saúde, com participação recorde e presença 
do governador Laurez. Com a participação de 90 secretários municipais 
de saúde; representantes dos 139 municípios; presença do governador 
Laurez Moreira (PSD); membros da OPAS/OMS; Ministério da Saúde, e 

Figura 12 - 8ª reunião ordinária do Conselho de Secretarias 
Municipais de Saúde do Tocantins (COSEMS/TO). 

https://cosemsto.org/eventos
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parceiros, o 3º Congresso do Conselho de Secretarias Municipais de 
Saúde do Tocantins – COSEMS/TO foi oficialmente aberto, com um 
público superior a 1.200 congressistas, em estrutura especialmente 
montada, no Parque Agrotecnológico Engenheiro Agrônomo Mauro 
Mendanha, em Palmas, na noite desta quarta-feira, dia 15 de outubro, 
com o tema: Inovação Digital na Saúde e Avanços no SUS. 

O presidente do COSEMS/TO, secretário municipal de Saúde de 
Augustinópolis, Yatha Anderson, abriu o congresso dando as boas-
vindas a todos e visivelmente emocionado, assegurou que, após uma 
lacuna de 10 anos, sem a realização de congresso estadual, este 

congresso é mais do que um 
evento.  “É a reafirmação do 
nosso compromisso com a 
construção de uma saúde 
pública de qualidade, 
baseada na equidade, na 
inovação e na participação 
de todos” – garantiu o 
presidente. 

Tida como inédita, a 
participação do governador 
do Tocantins, Laurez Moreira, 
reforçou a saúde, com o 

anúncio de uma verba emergencial no valor de R$ 10 milhões. “Vamos 
possibilitar a realização de cirurgias eletivas e suprir CAPS e SAMU” – 
direcionou. 

São participantes e apoiadores do congresso, representantes 
das seguintes instituições:  OPAS – Organização Pan-Americana da 
Saúde/Organização Mundial da Saúde (OPAS/OMS): Fernando Leles; 
Ministério da Saúde, André Luís Bonifácio de Carvalho; Superintendente 
Estadual do Ministério da Saúde; Relmivan Milhomem; CONASEMS, Mauro  

 
Guimarães Junqueira; Secretário de Estado da Saúde/TO: Vânio 
Rodrigues de Sousa; Presidente do Conselho Estadual da Saúde, 
Raimundo de Sousa Morais; MPE/TO  

Promotora de Justiça, Araína Cesária; ATM Presidente Wilson 
Júnior Carvalho; Prefeitura de Palmas, Sergio Marques Soró; COSEMS 

Figura 13 - Abertura do 3º Congresso das Secretarias 
Municipais de Saúde. 
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Alagoas, Rodrigo Buarque; COSEMS Paraná, Fábio de Melo; COSEMS 
Espírito Santo, Michel Barth; COSEMS Pará, Jucineide Alves; além de 
prefeitos, vereadores, deputados estaduais, trabalhadores da saúde, 
colaboradores e parceiros do COSEMS/TO. 

Indicador Total 

Cadastros realizados 1.429 

Participantes com presença confirmada 1.148 

Taxa geral de comparecimento 80,34% 

Presenças acumuladas na programação 4.039 

 
 
 Em um evento histórico e repleto de inovação, o 3º Congresso 

das Secretarias Municipais de Saúde do Tocantins superou todas as 
expectativas, registrando 1.429 inscrições e a presença de 1.148 
participantes. O Congresso, realizado entre os dias 15 e 17 de outubro de 
2025, foi um marco para o estado, reunindo mais de 90 secretários 
municipais de saúde e representantes dos 139 municípios 
tocantinenses. A participação recorde foi celebrada no Parque 
Agrotecnológico Engenheiro Agrônomo Mauro Mendanha, em Palmas, 
onde se discutiram temas de extrema relevância para a saúde pública, 
como “Inovação Digital na Saúde e Avanços no SUS”. 

 

O evento registrou 1.429 inscritos, com 1.148 participantes 
presentes, representado uma taxa de comparecimentos superior a 80%. 

O total de 4.039 registros de presença demonstra elevado nível 
de permanência e circulação nas atividades realizadas ao longo dos 
três dias. 

 Congressistas 
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Representaram a maior parcela do público, com mais de mil 

participantes presentes, evidenciando ampla. 
Expositores 
Alto índice de comparecimento (91,67%), demostrando 

compromisso institucional de fortalecimento das parcerias estratégias. 
Palestrantes 
Presença integral (100%), assegurando a execução completa da 

programação técnica-cientifica prevista. 
O evento contemplou painéis, mesas-redondas, seminários, 

oficinas, coworkings e reuniões técnicas, abordando temáticas 
estratégicas como regionalização da saúde, judicialização, inovação 
digital, financiamento da APS, vigilância em saúde, saúde mental, 
Assistência farmacêutica, saúde indígena, auditoria na gestão 
municipal, entre outros. 

·               Oficina Técnicas de formativas voltadas à Gestão do 
Trabalho e Educação na Saúde. 

 
 Foram realizadas oficinas temáticas ao longo da programação do 
Congresso e em ações vinculadas, com quantitativo expressivo de  

 
participação, fortalecendo a qualificação dos gestores e equipes 
técnicas municipais. 

· Seminário e mesas Redondas. Estratégicas 
 Desenvolvimento de espaços de debate técnico-político com foco na 
governança do SUS, instrumentos de planejamento, regionalização, 

Figura 14 - Gráfico do 3º Congresso das Secretarias Municipais de Saúde do Tocantins 
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inovação e políticas públicas prioritárias, promovendo integração entre 
gestores municipais, estaduais e representantes do Ministério da Saúde. 

·              Reuniões Técnicas e Espaços de Articulação Interinstitucional 
 Incluindo reuniões da CIB, coworkings temáticos e agendas 
estratégicas, consolidando o papel do COSEMS-TO como instância de 
apoio técnico e articulação interfederativa. 

Dessa forma, atesta-se que as ações executadas no período 
avaliado contribuíram diretamente para o fortalecimento institucional 
do COSEMS-TO e para a qualificação da gestão do trabalho e da 
educação na saúde nos 139 municípios do Estado do Tocantins. 

O evento contou com a presença do Governador do Tocantins, 
Laurez Moreira, que anunciou a liberação de uma verba emergencial de 
R$ 10 milhões, destinados ao fortalecimento do Sistema Único de Saúde 
(SUS) no estado, com foco na realização de cirurgias eletivas e na 
ampliação dos serviços de CAPS e SAMU. Esse anúncio veio 
acompanhado da grande emoção do presidente do COSEMS/TO, Yatha 
Anderson, que, visivelmente emocionado, destacou o impacto 
significativo da realização do congresso, após uma lacuna de 10 anos 
sem um evento estadual desse porte. “Este congresso não é apenas um 
evento, mas sim a reafirmação do nosso compromisso com a 
construção de uma saúde pública de qualidade, pautada na equidade, 
inovação e participação”, afirmou o presidente. A programação do 
congresso foi rica e envolveu debates, oficinas e mesas-redondas, 
proporcionando um ambiente de aprendizado e troca de experiências 
entre os profissionais da saúde. Entre os temas abordados estavam a 
inovação digital, a implementação de novas tecnologias no SUS e os 
desafios da gestão municipal de saúde. 

 
O evento também contou com a presença de representantes de 

diversas instituições nacionais e internacionais, como a OPAS/OMS, o 
Ministério da Saúde, o CONASEMS e a Secretaria Estadual de Saúde do 
Tocantins (SES). Além disso, participaram também os representantes 
das Secretarias de Saúde dos estados de Alagoas, Espírito Santo, 
Paraná, Pará, e de outras regiões, fortalecendo a rede de troca de 
experiências e o aprendizado colaborativo. 

O sucesso do evento só foi possível graças ao esforço conjunto 
de várias instituições e parceiros que contribuíram com sua experiência 
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e apoio. O COSEMS Tocantins agradece profundamente à OPAS, ao 
Ministério da Saúde, ao CONASEMS, à Saúde Tocantins (SES), ao Governo 
do Tocantins, à Prefeitura de Palmas e à Secretaria de Saúde de Palmas, 
que desempenharam um papel fundamental na realização deste 
congresso de excelência. 

Além disso, é importante reconhecer a contribuição dos 
patrocinadores e das Secretarias de Saúde de Gurupi, que se 
destacaram no apoio e no 
envolvimento com a 
programação do evento. O 
COSEMS Tocantins 
também expressa seu 
agradecimento aos 
colaboradores e 
parceiros do evento, que 
contribuíram para que 
tudo acontecesse da 
melhor forma possível, 
garantindo a realização de 
um congresso de alta qualidade e impacto para a saúde pública no 
estado. 

 
COSEMS-TO Participa da Abertura do XX Seminário do Internato 

Rural da UFT, no dia 21 de outubro de 2025, o COSEMS-TO esteve presente 
na abertura oficial do XX Seminário do Internato Rural de Medicina da 
Universidade Federal do Tocantins (UFT). O evento marcou a realização 
do seminário para a turma de formandos da 26ª edição do curso de 
Medicina da UFT, que se aproxima da colação de grau. 

O seminário é um marco importante na formação dos alunos do 
curso de Medicina, que durante o estágio de Internato Rural passam por 
uma vivência prática em diversas cidades do estado. Este ano, a 26ª 
turma foi dividida entre 14 municípios tocantinenses: Alvorada, 
Araguatins, Arraias, Fátima, Itapiratins, Lagoa do Tocantins, Lajeado, 
Miracema do Tocantins, Palmas, Pedro Afonso, Pequizeiro, São Miguel do 
Tocantins, Silvanópolis, entre outros, onde os estudantes puderam 
aplicar os conhecimentos adquiridos ao longo de sua jornada 
acadêmica. 

Figura 15 - Diretoria do 3º Congresso das 
Secretarias Municipais de Saúde do Tocantins 
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Com uma carga de 16 semanas no Internato Rural, o seminário é 
um dos momentos culminantes do curso. Embora o internato tenha 
uma duração total de 16 semanas, os alunos passam efetivamente 14 
semanas nos municípios, já que uma semana é dedicada ao 
deslocamento e a última é reservada para avaliação e a realização do 

próprio seminário, que ocorre em Palmas. Este ano, os alunos 
apresentaram relatórios de ações específicas, com destaque para o 
trabalho realizado sobre Hipertensão Arterial, que foi implementado em 
todos os municípios participantes. 

A cerimônia de abertura contou com a presença de diversas 
autoridades e foi marcada por uma rica troca de conhecimentos, 
reafirmando o compromisso da UFT com a formação de médicos 
capacitados para atuar em todas as regiões do Tocantins. A 
participação do COSEMS-TO no evento fortaleceu o vínculo entre as 
secretarias municipais de saúde, garantindo uma atuação mais eficaz 
e direcionada às reais necessidades da população tocantinense. 

O XX Seminário também comemorou o fato de que, até o 
momento, a UFT formou 25 turmas do curso de Medicina, com a atual  

 
turma representando a 26ª. O seminário encerra a jornada acadêmica 
dos estudantes, marcando a transição para a colação de grau, um 
momento aguardado por todos que participaram do programa de 
Internato Rural, uma experiência que proporciona uma formação 
diferenciada e alinhada com as necessidades da saúde pública 
tocantinense. Para mais informações sobre o seminário e os trabalhos 
apresentados pelos alunos, os interessados podem acessar a página 
oficial do evento, que está sendo atualizada com os posters e relatórios 

Figura 16 - Abertura do XX Seminário do Internato Rural  . 



 

 

 
32 

das ações realizadas durante o internato. Acessa 
https://sites.uft.edu.br/plataformaevento/XXINTERNATORURAL 

COSEMS Tocantins Marca Presença na Oficina da Etapa III da 
Programação da Pactuação da Atenção Especializada (PPAE). Entre os 
dias 20 e 23 de outubro de 2025, foi realizada em Palmas a Oficina da 
Etapa III da Programação da Pactuação da Atenção Especializada 
(PPAE), um evento fundamental para o aprimoramento da assistência à 
saúde no Estado do Tocantins. O encontro ocorreu na Escola 
Tocantinense do Sistema Único de Saúde Dr. Gismar Gomes (ETSUS) e 
reuniu profissionais de saúde e representantes de diversos municípios 
tocantinenses para discutir ajustes e melhorias na parametrização dos 
serviços ambulatoriais e hospitalares da região. 

 A participação ativa do Vice-presidente do COSEMS Tocantins, 
Francisco Ronnivon, foi essencial para a realização do evento, com o 
objetivo de alinhar as diretrizes e estratégias de atendimento às reais 
necessidades da população tocantinense. Ronnivon se mostrou 
comprometido com a qualificação da assistência e a integração dos 
serviços de saúde entre os municípios. 

Além disso, os apoiadores Cátia Martins e Mikael Aparecido 
desempenharam papéis importantes nas discussões técnicas, 
fortalecendo a relação entre o COSEMS-TO e os demais parceiros. 
Juntos, eles contribuíram para o fortalecimento da saúde pública 
estadual, impulsionando a implementação de ações eficazes e 
alinhadas aos desafios enfrentados pela população. 

A Secretária Executiva do COSEMS-TO, Anna Crystina, também 
esteve presente e participou ativamente da agenda, acompanhando 
os treinamentos e discutindo as melhorias necessárias na gestão da 
saúde pública no estado. Anna Crystina reafirmou a importância da  

 
continuidade dos processos de capacitação e atualização dos 
profissionais da saúde para o sucesso da implementação do PPAE. 
Objetivos da Oficina e Resultados Esperados. A Oficina da Etapa III teve 
como principal objetivo promover ajustes nas parametrizações dos 
serviços ambulatoriais e hospitalares, garantindo que a programação 
esteja alinhada às necessidades reais da população e diretrizes da 
Secretaria de Estado da Saúde do Tocantins (SES-TO). A atividade 
buscou qualificar a oferta dos serviços de saúde, assegurando maior 

https://sites.uft.edu.br/plataformaevento/XXINTERNATORURAL
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efetividade na organização da assistência. Durante o evento, os 
participantes discutiram as seguintes pautas:20 de outubro de 2025: 
Reunião com a equipe técnica da PPAE, abordando as Oficinas 
Regionais com participação dos municípios; 21 de outubro de 2025: 
Reunião da equipe da SES-TO e representantes do COSEMS-TO para 
ajustes finais da Parametrização Assistencial da PPAE no Estado; 22 e 23 
de outubro de 2025: Treinamento da equipe da SES-TO e pontos focais 
do COSEMS-TO das regiões, referente à Etapa III da PPAE. A participação 
ativa de todos os membros do Grupo Técnico e das lideranças 
presentes foi fundamental para o êxito desta iniciativa. O evento teve 
como foco a avaliação criteriosa dos parâmetros atualmente 
estabelecidos, com o objetivo de melhorar a organização da 
assistência e garantir maior efetividade na oferta dos serviços de 
atenção especializada. 

 Ao final das atividades, todos os participantes se mostraram 
comprometidos com a continuidade dos processos de avaliação e 
aprimoramento da saúde pública no Tocantins. O evento, que também 
contou com o apoio de diversas entidades locais, reafirma o 
compromisso com a qualidade da assistência à saúde e o 
fortalecimento da rede pública de atendimento, com foco na 
população tocantinense. 

COSEMS Tocantins participa da V Reunião Ordinária do CEPOMFI, 
abordando avanços na redução da mortalidade materna e infantil. No 
dia 29 de outubro de 2025, a Secretaria de Estado da Saúde (SES-TO) 
realizou a V Reunião Ordinária do Comitê Estadual de Prevenção de 
Óbito Materno, Fetal e Infantil (CEPOMFI), comemorando os 23 anos de 
existência do Comitê. O evento, que ocorreu na sede do Ministério 
Público do Estado do Tocantins (MPTO), teve como pauta central as 
ações estratégicas voltadas para a redução da mortalidade materna, 
fetal e infantil no estado. 

A reunião abordou temas essenciais, como o fortalecimento das 
políticas públicas voltadas à saúde da mulher e da criança, com ênfase 
na atenção primária e em ações interinstitucionais. Além disso, um dos 
principais destaques foi o Projeto Vidas Planejadas, que visa ampliar o 
acesso ao planejamento sexual e reprodutivo, especialmente com a 
utilização do dispositivo intrauterino (DIU). O projeto, que teve início na 
região de saúde Bico do Papagaio, já apresentou resultados 
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significativos com a capacitação de profissionais de saúde e o 
atendimento a 204 mulheres. 

A V Reunião 
também proporcionou 
uma discussão 
profunda sobre os 
desafios e avanços no 
enfrentamento das 
causas da mortalidade 
materna e infantil. A 
implementação de 
políticas de qualidade 
de vida pós-parto e o 
fortalecimento da rede 
de apoio à saúde das 
mulheres também 
estiveram no centro da agenda, com o objetivo de proporcionar um 
atendimento mais acessível e eficiente. Durante o evento, foi ressaltada 
a importância da integração entre as esferas municipal, estadual e 
federal para o sucesso das iniciativas de saúde materno-infantil e a 
necessidade de continuar o trabalho de sensibilização e educação 
para a promoção da saúde reprodutiva. O Projeto Vidas Planejadas é 
um exemplo das ações que buscam ampliar o acesso ao planejamento 
familiar, com a implementação do DIU como método contraceptivo, 
proporcionando uma redução significativa na mortalidade materna e 
infantil nas regiões atendidas. Além disso, a capacitação de médicos e 
enfermeiros tem sido fundamental para o fortalecimento das práticas 
de saúde no estado.  

 
O Conselho de Secretarias Municipais de Saúde do Tocantins 

(COSEMS-TO) marcou presença de destaque na cerimônia de 
lançamento das especializações em Ciência de Dados e Gestão e 
Governança de Tecnologia da Informação, promovidas pela Secretaria 
de Estado da Saúde (SES-TO) em parceria com a Universidade Federal 
do Tocantins (UFT). O evento, no dia 30 de outubro de 2025, no auditório 
da Assembleia Legislativa do Tocantins (Aleto), reuniu profissionais da 
saúde, gestores municipais e estaduais e representantes de instituições  

Figura 17 - V Reunião Ordinária do Comitê Estadual de 
Prevenção de Óbito Materno, Fetal e Infantil (CEPOMFI). 
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parceiras, consolidando um importante passo rumo à transformação 
digital da saúde pública no Estado. Representando o COSEMS Tocantins 
na mesa de abertura, o diretor financeiro e secretário municipal de 
Saúde de Aguiarnópolis, Jarmondes Carlos, destacou o papel 
fundamental do Conselho na formação e no fortalecimento técnico dos 
gestores municipais. “É uma satisfação representar o COSEMS em um 
momento tão significativo para a saúde tocantinense. A qualificação 
dos profissionais é o alicerce para uma gestão moderna e eficaz, e esse 

projeto vem exatamente para 
impulsionar essa transformação. 
Tenho certeza de que os 
conhecimentos adquiridos nas 
especializações serão aplicados 
na prática, refletindo em 
melhores resultados para os 
municípios e para o SUS”, afirmou. 
Além da representação 
institucional na mesa, o COSEMS 
Tocantins também se faz 
presente nas especializações 
por meio de seus integrantes e 
apoiadores regionais, que 
participam como alunos dos 

cursos. Estão entre os participantes o diretor de Descentralização e 
Regionalização, Anderson Fazolo, e os apoiadores Cátia Martins, 
Matheus Carneiro e Francisco Rubens. A participação reforça o 
compromisso da entidade com a formação continuada e o 
desenvolvimento técnico das equipes  

 
municipais de saúde, pilares essenciais para uma gestão baseada em 
dados e evidências. 

A presença ativa do COSEMS-TO na iniciativa evidencia seu 
papel estratégico na integração entre Estado e municípios, 
fortalecendo a governança colaborativa e contribuindo para o avanço 
de uma saúde pública mais inteligente, eficiente e conectada com as 
necessidades da população. Para o Conselho, o lançamento das  

Figura 18 - COSEMS-TO participa do 
lançamento das especializações em 

Ciência de Dados e Gestão e Governança 
de TI promovidas pela SES-TO e UFT 
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Especializações representa um marco na trajetória da saúde digital no 
Tocantins, reafirmando o propósito institucional de qualificar gestores, 
apoiar os municípios e promover políticas públicas inovadoras que 
fortalecem o SUS em todas as regiões do Estado. 

 

Novembro/2025 
 
O COSEMS Tocantins participa de encontro regional do Ministério 

da Saúde em Belém (PA) sobre formação e provimento de profissionais 
para a Amazônia Legal. Evento integra a programação preparatória 
para a COP 30 e reforça o compromisso do SUS com a valorização da 
força de trabalho e o fortalecimento da formação em saúde na região 
amazônica. 

O Conselho de Secretarias Municipais de Saúde do Tocantins 
(COSEMS-TO) esteve 
representado pela secretária 
municipal de Saúde de São 
Bento do Tocantins e adjunta 
da Diretoria de Comunicação 
do COSEMS-TO, Kaline Ferreira 
Damacena, no evento 
“Amazônia que Cuida, Ensina e 
Transforma: Potência da Força 
de Trabalho e da Educação 
em Saúde”, realizado nesta 
sexta-feira (31), em Belém (PA). 

Promovido pelo Ministério da Saúde, por meio da Secretaria de 
Gestão do Trabalho e da Educação na Saúde (SGTES), o encontro reuniu 
gestores, trabalhadores e representantes de instituições de ensino e 
saúde dos nove estados da Amazônia Legal. A iniciativa teve como 

Figura 19 - evento “Amazônia que Cuida, Ensina e 
Transforma: Potência da Força de Trabalho e da 

Educação em Saúde”, realizado nesta sexta-feira (31), 
em Belém (PA). 
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objetivo fortalecer estratégias de formação, provimento e valorização 
dos profissionais de saúde na região, além de promover o diálogo 

interfederativo e a 
troca de experiências 
entre os entes 
federativos. 

 
Durante o 

evento, o secretário da 
SGTES, Felipe Proenço, 
apresentou um 
conjunto de ações 
voltadas ao 
fortalecimento do 
Sistema Único de 
Saúde (SUS) na 
Amazônia Legal, com 

investimentos que somam cerca de R$ 200 milhões. Entre as medidas 
destacadas estão: 

Mais Médicos Especialistas, com previsão de 102 novos 
profissionais até o fim do ano; Afirma-SUS, com 31 projetos voltados à 
inclusão e diversidade na formação em saúde; Expansão das 
Residências Médicas e Multiprofissionais, que hoje contam com 2.481 
bolsas ativas e 148 novos programas selecionados. Segundo o 
secretário, “as ações do Ministério da Saúde têm a Amazônia Legal 
como território formador, inovador e estratégico para o futuro do SUS, 
promovendo equidade, sustentabilidade e valorização da força de 
trabalho em saúde na região”. 

O secretário adjunto da SGTES, Jerzey Timóteo, ressaltou que o 
evento permitiu uma escuta ativa das realidades locais — indígenas, 
ribeirinhas e tradicionais —, contribuindo para uma formação 
profissional contextualizada e respeitosa com os saberes da região. Ele 
reforçou que o provimento de profissionais amplia o acesso da 
população a cuidados de média e alta complexidade, reduzindo 
deslocamentos e garantindo respostas mais ágeis às demandas locais. 

O evento foi estruturado em quatro eixos temáticos, abordando 
os principais desafios e estratégias para o fortalecimento do SUS na 

Figura 20 - evento “Amazônia que Cuida, Ensina e 
Transforma: Potência da Força de Trabalho e da 

Educação em Saúde”, realizado nesta sexta-feira (31), 
em Belém (PA). 



 

 

 
38 

Amazônia Legal: Provimento profissional e fortalecimento da Atenção 
Primária e Especializada — estratégias de interiorização, fixação e 
ampliação de especialistas por meio de programas como Agora Tem 
Especialistas e Mais Médicos; 

Formação em saúde e especialização profissional — expansão 
de residências, integração ensino-serviço e valorização de práticas 
locais; Fazer saúde na Amazônia Legal: desafios e singularidades do 
trabalho — condições de trabalho, infraestrutura, apoio às equipes e 
valorização profissional; Saúde, educação e saberes tradicionais — 
integração entre medicina ocidental e práticas ancestrais e populares. 
A presença do COSEMS Tocantins reforça o compromisso do colegiado 
com o fortalecimento da Atenção Primária à Saúde, a valorização dos 
profissionais do SUS e a construção de políticas públicas que respeitem 
as especificidades regionais da Amazônia Legal. 

COSEMS Tocantins, representado pela Segunda Vice-Presidente 
Luana Carvalho, Participa do I Seminário Estadual “Saúde Sem Racismo”, 
nos dias 6 e 7 de novembro de 2025, o Governo do Tocantins, por meio 
da Secretaria Estadual de Saúde (SES-TO), está promovendo o I 
Seminário Estadual “Saúde Sem Racismo: Desafios e Compromissos da 
Gestão”, realizado no auditório do Tribunal de Contas do Estado (TCE-
TO), em Palmas. O COSEMS Tocantins, representado pela segunda vice-
presidente e secretária municipal de Saúde de Nova Rosalândia, Luana 
Carvalho, tem se destacado na mobilização e participação ativa no 
evento, com o intuito de fortalecer as discussões sobre a 
implementação de políticas públicas inclusivas no SUS, voltadas para a 
população negra e quilombola. Luana, junto à equipe do COSEMS, 
enfatiza a importância de envolver os gestores municipais na 
construção de uma saúde pública sem discriminação, promovendo 
ações de equidade racial em todos os níveis de atendimento. 

O evento, que segue com atividades até amanhã (7 de 
novembro), reúne gestores municipais, profissionais de saúde e 
representantes de diversas entidades, oferecendo um espaço para 
debates sobre o enfrentamento ao racismo estrutural e a 
implementação de boas práticas na saúde pública. 
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Além de Luana, a diretoria do COSEMS Tocantins também está 
representada por Amilton Lopes, diretor administrativo e secretário de 
Saúde de Itapiratins, e Francisco Ronnivon, primeiro vice-presidente do 
COSEMS. A presença desses membros reforça o compromisso do 
Conselho com a promoção de um SUS mais inclusivo, justo e eficiente 
para a população tocantinense. 

Discussões sobre Racismo 
Estrutural e Políticas Públicas para a 
População Negra. O seminário 
abordou questões como Racismo 
Estrutural, a Política Nacional de Saúde 
Integral da População Negra, 
Letramento Racial e a 
interseccionalidade na gestão de 
saúde. A psicóloga da SES-TO e 
coordenadora do Núcleo de Equidade 
de Gênero, Raça e Etnia, Paula Rey 
Vilela, destacou a importância da 
troca de experiências e da 
capacitação contínua para combater 
o racismo no SUS. 

“A participação do COSEMS 
Tocantins foi fundamental para integrar as discussões sobre racismo 
institucional e garantir que todos os municípios se comprometam com 
a implementação de políticas públicas inclusivas”, afirmou Paula. A Ação 
Conjunta Como Pilar para o Avanço das Políticas Públicas. Luana 
Carvalho também falou sobre a importância da colaboração entre os 
secretários municipais de saúde e reforçou que o COSEMS Tocantins 
continua sendo uma ponte para fortalecer a implementação de 
políticas públicas eficazes em todo o estado. ” É essencial que os 
gestores municipais se envolvam ativamente na luta por uma saúde 
pública sem preconceitos. O COSEMS está aqui para apoiar e mobilizar 
as autoridades municipais, para que juntos possamos melhorar o 
atendimento à população negra em todo o estado”, concluiu Luana. 

O seminário, que segue até amanhã (7 de novembro), sublinhou 
a importância de enfrentar o racismo estrutural e de garantir que a 
população negra tenha acesso a um atendimento digno e sem 

Figura 21 - Seminário Estadual “Saúde 
Sem Racismo 



 

 

 
40 

discriminação no SUS. O evento também destacou a necessidade de 
capacitação contínua para os profissionais de saúde, assegurando que 
possam lidar com a diversidade de forma sensível e eficaz. 

Com a participação do COSEMS Tocantins, o seminário reforçou 
a importância da união entre as esferas de gestão estadual e municipal, 
dando um passo significativo para garantir um SUS mais justo e 
acessível para todos. 

 O COSEMS-TO realiza a 9ª Reunião Ordinária e discute avanços 
na saúde pública e atualização do estatuto. O Conselho de Secretarias 
Municipais de Saúde do Tocantins (COSEMS-TO) realizou, nesta terça-
feira (11), a 9ª Reunião Ordinária no auditório da Superintendência 
Estadual do Ministério da Saúde, em Palmas. O encontro reuniu 
secretários municipais de saúde, representantes da Secretaria Estadual 

de Saúde e gestores do 
Sistema Único de Saúde 
(SUS). 

A reunião foi 
presidida pelo primeiro 
vice-presidente do 
COSEMS-TO e secretário 
municipal de Saúde de 
Araguaçu, Francisco 
Ronivon, que conduziu as 
discussões da pauta do 
dia. 

Entre os temas 
debatidos, estiveram a 

avaliação do 3º Congresso do COSEMS Tocantins, realizado em outubro 
com o tema “Inovação Digital na Saúde: Avanço no SUS”, e um informe 
sobre a aplicação das emendas parlamentares na saúde. 

Durante o debate, foi reforçada a importância do 
preenchimento do questionário do projeto PROADI-SUS, conduzido pela 
Beneficência Portuguesa de São Paulo (BP), em parceria com o 
Conasems, Conass e o Fundo Nacional de Saúde (FNS). A pesquisa 
busca mapear práticas locais, identificar entraves e avaliar o uso das 
emendas parlamentares — federais, estaduais e municipais. O prazo 
para o preenchimento do formulário segue até 21 de novembro de 2025. 

Figura 22 - 9ª Reunião Ordinária e discute avanços na 
saúde pública e atualização do estatuto. O Conselho de 

Secretarias Municipais de Saúde do Tocantins (COSEMS-TO) 
. 
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Outro destaque da reunião foi a apresentação sobre o fluxo de 

encaminhamento de pacientes nas OCI (Ofertas de Cuidados 
Integrados), com foco na 
carreta da Saúde da 
Mulher, instalada em 
Palmas, no Hospital do 
Amor. 

A médica da 
Diretoria de Atenção 
Primária, Fernanda 
Vendramini Rosal, 
apresentou como 
funciona o serviço, que 
oferece atendimentos e 
exames voltados ao 
rastreamento e 
diagnóstico precoce do 

câncer de mama. 
“A proposta é garantir uma linha de cuidado completa, desde o 

rastreamento até o diagnóstico, com referência e contrarreferência 
segura. O foco é reduzir o tempo de espera e facilitar o acesso das 
mulheres a consultas e exames especializados”, explicou Fernanda 
Vendramini. 

Também foram apresentados informes sobre a 5ª Reunião da 
Câmara Técnica de Gestão do SUS de 2025, sobre a Análise e Discussão 
do Fluxo da Programação Pactuada da Atenção Especializada, e 
informações da participação na Oficina de Microplanejamento para 
Vacinação de Alta Qualidade. 

Durante a assembleia, foi informado que, por motivos de saúde, 
o presidente do COSEMS Tocantins, Yatha Anderson, será 
temporariamente substituído pela segunda vice-presidente, Luana 
Carvalho, que assume a presidência de forma interina. 

Na Assembleia Geral Extraordinária, também realizada nesta 
terça, foi discutida e aprovada a alteração do Estatuto do COSEMS-TO, 
com a inclusão de dois novos parágrafos solicitados pela Procuradoria-
Geral do Estado (PGE). 

Figura 23 - 9ª Reunião Ordinária e discute avanços na 
saúde pública e atualização do estatuto. O Conselho de 
Secretarias Municipais de Saúde do Tocantins (COSEMS-

TO). 
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A advogada do Conselho, Aline Rodrigues, explicou que a 

mudança tem o objetivo de deixar explícito que os membros da 
diretoria não recebem qualquer tipo de remuneração ou lucro pelo 
exercício das funções, reforçando o caráter técnico e representativo do 
trabalho desenvolvido. 

O COSEMS-TO, representado pelo Secretário Municipal de Saúde 
de Novo Acordo, Felipe Gama, marcou presença no importante 
Seminário de Doenças e Agravos Não Transmissíveis (DANTs), 
promovido pela Secretaria Estadual de Saúde (SES-TO) nos dias 11 e 12 de 
novembro, no auditório da Assembleia Legislativa do Tocantins (Aleto). 
Com o tema central “Refletir, Agir e Prevenir”, o evento trouxe à tona 
questões cruciais para a saúde pública no estado, com foco na 
promoção da saúde e na redução da morbimortalidade provocada 
pelas doenças crônicas. 

Em seu discurso, o Secretário Felipe Gama, representando o 
COSEMS-TO, expressou sua satisfação em participar do seminário, 
destacando a 
importância do evento 
para os gestores 
municipais e profissionais 
da saúde. “Em nome do 
COSEMS, é com grande 
alegria que estamos aqui 
para discutir e refletir 
sobre as Doenças e 
Agravos Não 
Transmissíveis. Agradeço 
a presença de todos e 
parabenizo a 
Superintendência de Vigilância em Saúde pela iniciativa de investir na 
atualização e qualificação dos profissionais da saúde, especialmente 
aqueles que estão diretamente na linha de frente, cuidando de nossa 
população”, afirmou. 

Felipe Gama ressaltou também a relevância do seminário para 
os profissionais de saúde. “Este evento é fundamental para que 

Figura 24 - Seminário de Doenças e Agravos Não 
Transmissíveis (DANTs). 
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possamos compreender melhor as DANTs e, mais ainda, para que 
nossos profissionais de saúde, que lidam diariamente com as condições 
crônicas, se sintam mais capacitados para oferecer o cuidado 
necessário aos usuários do SUS. Sabemos que doenças como 
hipertensão, diabetes, obesidade e câncer exigem atenção contínua, e 
precisamos estar preparados para atendê-los de forma eficiente e 
humanizada”, completou. 

Durante o seminário, diversas autoridades e especialistas 
abordaram temas relevantes, como o controle do tabaco, a situação 
atual do sobrepeso e obesidade, além de protocolos para o manejo de 
doenças crônicas como diabetes e hipertensão arterial. O evento se 
mostrou essencial para fortalecer a capacitação dos profissionais e 
fortalecer as práticas de prevenção e cuidados integrais nos municípios 
tocantinenses. “É uma honra poder contribuir para esse debate tão 
importante. O COSEMS-TO se coloca à disposição de todos para 
colaborar na implementação de políticas públicas voltadas para a 
prevenção e promoção da saúde, garantindo que as ações de saúde 
cheguem com qualidade e eficiência à população”, finalizou Felipe 
Gama, reforçando o compromisso do conselho com a melhoria da 
saúde no estado. 

O Seminário de Doenças e Agravos Não Transmissíveis é uma 
das ações que visam qualificar a gestão da saúde pública no Tocantins, 
envolvendo todos os atores do SUS em uma reflexão coletiva para um 
futuro mais saudável para os tocantinenses.  COSEMS Tocantins marca 
presença na 5ª Reunião da Câmara Técnica de Gestão do SUS. Em um 
ambiente de colaboração, diálogo e deliberação, representantes do 
COSEMS Tocantins participaram da 5ª Reunião da Câmara Técnica de 
Gestão do SUS, realizada no Auditório da Superintendência Estadual do 
Ministério da Saúde, em Palmas. Para garantir a participação de todos, 
o evento também foi transmitido de forma on-line . 
 O encontro teve como objetivo discutir as etapas já vencidas e 
estratégias operacionais utilizadas na construção da PPAE 
(Programação Pactuada da Atenção Especializada) e sobretudo a 
necessidade urgente de ajustes na parametrização , que será levada 
ao Grupo Condutor e posteriormente as reuniões das CIRs, onde será 
apresentado os encaminhamentos dessa câmara técnica, e o 
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seguimento do preenchimento das planilhas de forma individualizada 
por cada município. 

Estiveram presentes na reunião representantes de peso, 
incluindo Amilton Pereira Lopes, Diretor Administrativo do COSEMS 
Tocantins e Secretário 
Municipal de Saúde de 
Itapiratins/TO; Sinvaldo dos 
Santos Moraes, Adjunto da 
Diretoria Administrativa do 
COSEMS Tocantins e 
Secretário Municipal de 
Saúde de Ipueiras/TO; 
Aryanna Marinho Medeiros 
Bento, Diretora de 
Descentralização e 
Regionalização do COSEMS 
Tocantins e Secretária 
Municipal de Saúde de 
Filadélfia/TO; Jair Pereira 
Lima, Secretário Municipal 
de Saúde de Colinas do Tocantins/TO; e Anna Crystina Brito Bezerra, 
Secretária Executiva do COSEMS Tocantins. 

Amilton Pereira Lopes, Diretor Administrativo do COSEMS-TO, 
ressaltou a importância de não se apressar nas decisões. “Precisamos 
avançar, mas com a certeza de que estamos fazendo as coisas de 
forma correta. Não podemos correr o risco de implementar algo sem 
uma base sólida. O nosso compromisso é com a qualidade do 
atendimento à população.” 

Sinvaldo dos Santos Moraes, Adjunto da Diretoria Administrativa, 
enfatizou a necessidade de um ajuste fino nos números do per capita, 
afirmando que, “o modelo atual está desatualizado em relação às 
demandas reais dos municípios, e é necessário um alinhamento mais 
preciso para que possamos garantir a alocação adequada de 
recursos.” 

Aryanna Marinho Medeiros Bento, Diretora de Descentralização e 
Regionalização, fez um apelo pela transparência nas informações. “Os 
municípios precisam entender claramente como os dados da planilha 

Figura 25 - 5ª Reunião da Câmara Técnica de Gestão 
do SUS 
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impactam diretamente na saúde das suas comunidades. Apenas com 
informações precisas podemos tomar as decisões corretas para 
melhorar os serviços de saúde.” 

Jair Pereira Lima, Secretário Municipal de Saúde de Colinas do 
Tocantins, abordou as dificuldades enfrentadas pelos municípios. “O 
desafio é grande, mas a união de todos os municípios é fundamental 
para avançarmos. A participação ativa e o comprometimento de todos 
são essenciais para conseguirmos um SUS mais eficiente. ” 

Anna Crystina Brito Bezerra, Secretária Executiva do COSEMS-TO, 
concluiu com uma reflexão sobre a importância do diálogo. “Estar em 
constante diálogo com os municípios é vital. A nossa missão é apoiar e 
garantir que as necessidades locais sejam atendidas na nova proposta 
de pactuação, que a capacidade instalada das regiões seja 
considerada, bem como a proposição de novas ofertas e quantitativos, 
considerando a demanda reprimida e atendendo dessa forma o 
contexto singular de cada município. 

 O grande foco da reunião foi a identificação das falhas nas 
planilhas de parametrização utilizadas para a pactuação dos serviços 
de saúde. Embora a ferramenta tenha sido amplamente discutida, ficou 
claro que as informações contidas na planilha não estavam refletindo 
a realidade das necessidades locais, prejudicando a organização dos 
serviços e o atendimento à população. 

 Outro ponto crucial da discussão foi a revisão do per capita, um 
fator determinante na alocação de recursos para os municípios. O per 
capita precisa refletir a realidade local de cada município, mas 
atualmente, está defasado em relação às demandas reais da 
população. Os representantes do COSEMS-TO fizeram um apelo para 
que o Ministério da Saúde revise a metodologia e ofereça uma prévia 
do per capita para que os ajustes possam ser feitos de forma mais 
eficiente. 

 “Sabemos da urgência, mas não podemos comprometer a 
qualidade do processo. A pressa pode resultar em decisões que não 
atendem às reais necessidades da população”, afirmou Amilton Pereira 
Lopes, destacando a importância de revisar com cautela cada etapa 
da pactuação, para que ela seja viável e eficaz. Esse posicionamento foi 
reiterado por outros participantes, que alertaram para o risco de 
transformar a PPAE em um instrumento de gaveta, caso as pactuações 
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não sejam bem fundamentadas e alinhadas com a realidade dos 
municípios. 

 Durante a reunião, foi decidido que os dados seriam ajustados 
e reconfigurados para tornar as planilhas mais didáticas, facilitando a 
análise e o preenchimento pelos municípios. A proposta é enviar essas 
planilhas aos gestores municipais para que eles possam incluir suas 
demandas reprimidas, revisar a capacidade instalada de seus serviços 
de saúde e fazer os ajustes necessários antes da próxima reunião de 
pactuação. 

 A 5ª Reunião da Câmara Técnica de Gestão do SUS foi mais uma 
oportunidade de reafirmar o compromisso do COSEMS Tocantins com a 
melhoria contínua dos serviços de saúde no estado. Ao lado dos 
gestores municipais, o COSEMS-TO segue empenhado em garantir que 
as políticas públicas de saúde atendam às reais necessidades da 
população tocantinense, com eficiência, transparência e 
responsabilidade. 

Gestores Municipais de Saúde de Araguatins e Tocantinópolis 
Buscam Equiparar Aporte Financeiro aos Hospitais Regionais de Colinas 
e Taguatinga. Na última terça-feira, 11 de novembro, os secretários 
municipais de saúde de Araguatins e Tocantinópolis, Ruy Matos Oliveira 
e Maria da Conceição Marinho Farias Rêgo, respectivamente, se 
reuniram com o Secretário de Estado da Saúde para discutir a 
equiparação do aporte financeiro destinado aos Hospitais Regionais de 
Colinas e Taguatinga, com o objetivo de garantir a mesma assistência 
para os municípios de Tocantinópolis e Araguatins. 

Durante a reunião, os secretários municipais enfatizaram a 
necessidade de adequar os recursos financeiros para que suas cidades 
recebam o mesmo tratamento no financiamento de seus hospitais 
regionais. Os dois municípios têm enfrentado desafios significativos 
relacionados à desassistência da população nas áreas de saúde, 
especialmente nas regiões entre Cachoeirinha e Maurilândia, que 
carecem de uma cobertura mais ampla. 

Além de pedir a equiparação financeira, a reunião também 
abordou a regionalização do Hospital de Tocantinópolis, para atender 11 
municípios da região. Com a proposta, os hospitais de Tocantinópolis e 
Augustinópolis ficariam responsáveis pela cobertura de serviços para 
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um maior número de municípios, descentralizando a atenção à saúde 
e garantindo mais agilidade no atendimento à população. 

Outro ponto crucial discutido foi a construção de um Hospital 
Regional em Itaguatins, que atenderia à demanda por serviços de alta 
complexidade na região, contemplando a crescente necessidade de 
atendimento 
especializado. 

Na 
oportunidade, os 
secretários de saúde 
de Tocantinópolis e 
Araguatins pediram 
orientação ao 
Secretário de Estado da 
Saúde sobre como 
iniciar essa caminhada 
de equiparação de 
recursos e de 
regionalização dos serviços de saúde. O secretário estadual, de forma 
clara, solicitou que ambos os municípios oficializaram um levantamento 
estatístico detalhado de todas as realizações e atendimentos 
realizados em suas cidades, como base para um estudo técnico e 
financeiro. Esse levantamento ajudará a determinar a viabilidade do 
aporte financeiro necessário para as demandas apresentadas. 

A Secretária Maria da Conceição Marinho Farias Rêgo, de 
Tocantinópolis, comentou: “A reunião foi produtiva, e saímos com a 
esperança de que podemos avançar. Apresentamos a realidade da 
nossa região e a necessidade urgente de apoio, não só financeiro, mas 
também estrutural, para atender nossa população. Acreditamos que o 
Governo do Estado poderá entender a importância dessa demanda e 
oferecer as condições necessárias.” 

O Secretário de Estado da Saúde foi enfático ao afirmar que o 
momento atual não é o mais favorável para a liberação imediata dos 
recursos, mas que realizará um estudo detalhado para verificar a 
viabilidade do aporte financeiro. Os gestores municipais estão otimistas 
com a possibilidade de que, ao demonstrar a realidade da saúde na 

Figura 26 - Reunião, os secretários municipais 
enfatizaram a necessidade de adequar os 

recursos financeiros 
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região, poderão sensibilizar o Governo do Estado para a necessidade 
urgente de recursos para os hospitais de Araguatins e Tocantinópolis. 

A reunião também contou com a participação de Cátia Martins 
dos Santos, Apoiadora das Regiões de Saúde Cantão e Bico do 
Papagaio, que trouxe um panorama das necessidades de saúde da 
região, reforçando a importância de uma solução integrada que 
beneficie todos os municípios da área. 

Agora, os municípios aguardam o levantamento estatístico 
solicitado, e a análise técnica por parte do Secretário de Estado da 
Saúde para definir os próximos passos. O COSEMS Tocantins segue firme 
no apoio aos municípios para garantir a melhoria no financiamento e 
na regionalização dos serviços de saúde, com o objetivo de oferecer 
assistência de qualidade para a população tocantinense. 

 O Conselho de Secretarias Municipais de Saúde do Tocantins 
(COSEMS-TO) aconteceu no dia 18 de novembro de 2025, na 9ª Reunião 
Anual de Laboratórios Entomoparasitológicos do Tocantins, realizada no 
auditório do Palácio Araguaia, em Palmas. O encontro, promovido pela 
Secretaria de Estado da Saúde (SES-TO), reúne gestores, laboratoristas, 
agentes de endemias e equipes técnicas de todo o estado, com foco 
na avaliação dos resultados de 2025 e no fortalecimento das 
estratégias de prevenção e combate às doenças transmitidas por 
vetores. 

Representando o COSEMS-TO, a presidente interina Luana 
Carvalho acompanhou as 
discussões do primeiro dia, 
reafirmando o compromisso 
do Conselho em apoiar os 
municípios na estruturação e 
aprimoramento das ações 
de vigilância. Para ela, 
momentos como este são 
essenciais para alinhar o 
trabalho entre os municípios 
e o estado, garantindo que 
cada gestão tenha clareza 
sobre suas necessidades e 

caminhos possíveis para fortalecer o enfrentamento às arboviroses. 

Figura 27 - 9ª Reunião Anual de Laboratórios 
Entomoparasitológicos do Tocantins 
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“Quando reunimos os municípios para discutir resultados, 
estratégias e dificuldades reais do território, conseguimos enxergar o 
Tocantins como um todo. Cada cidade vive desafios diferentes, mas 
todos têm o mesmo objetivo: proteger nossa população. Estarmos 
juntos hoje significa reforçar essa rede de apoio, trocar experiências e 
pensar em soluções que façam sentido para cada realidade. Essa união 
é o que nos permite avançar com mais segurança e eficiência”, 
destacou Luana. 

Durante o primeiro dia da reunião, foram apresentados 
indicadores estaduais, análises do comportamento dos vetores e 
relatos sobre o trabalho dos agentes de endemias ao longo de 2025. O 
encontro também trouxe reflexões sobre as dificuldades enfrentadas 
pelos municípios diante da adaptação crescente dos mosquitos às 
mudanças climáticas — um desafio que exige respostas rápidas, 
integradas e cada vez mais técnicas. 

Luana Carvalho reforçou que o diálogo com os municípios tem 
sido uma prioridade do COSEMS-TO, especialmente quando se trata de 
vigilância em saúde. “Os resultados apresentados hoje mostram o 
esforço de cada equipe municipal. Sabemos o quanto os profissionais 
da ponta se dedicam, e isso precisa ser reconhecido. O COSEMS-TO está 
ao lado dos gestores para apoiar, orientar e construir caminhos 
possíveis para que o trabalho continue evoluindo. O combate às 
arboviroses é diário, é contínuo, e requer essa cooperação permanente.” 

O evento segue com programação nesta quarta-feira (19), 
quando os participantes irão aprofundar temas relacionados ao 
dimensionamento da rede de laboratórios, ao monitoramento das 
ações entomológicas e à inclusão da vigilância de endemias nos 
instrumentos de gestão municipal, como o Plano Municipal de Saúde e 
a Programação Anual de Saúde (PAS). 

A reunião reforça o compromisso do Tocantins com o 
fortalecimento das ações de vigilância e a constante qualificação das 
equipes municipais. Para Luana, esse é um passo essencial para 
garantir que o estado avance com segurança rumo ao enfrentamento 
das arboviroses e ao fortalecimento do SUS. “Seguimos juntos, 
construindo estratégias, escutando os municípios e ajustando nossos 
caminhos. A saúde pública se faz com união, presença e 
responsabilidade. O COSEMS-TO permanece firme nesse propósito. ” 
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A 9ª Reunião Anual de Laboratórios Entomoparasitológicos 
continua amanhã, dando continuidade às discussões que irão orientar 
o planejamento das ações de vigilância para 2026. 

Dezembro/2025 

 

Nos dias 03 e 04 de dezembro de 2025, Ouro Preto, em Minas 
Gerais, sediou a última Reunião do Conselho Nacional de 

Representantes Estaduais (Conares) 
do ano, evento fundamental para o 
debate e aprimoramento da gestão 
municipal de saúde no Brasil. O 
Conares, formado por presidentes de 
Cosems, secretários municipais de 
saúde de capitais e membros 
indicados pelos Conselhos Estaduais, 
teve como um dos representantes 
de Tocantins Amilton Lopes, Diretor 
Administrativo do COSEMS Tocantins. 

 

A reunião contou com uma série de discussões e apresentações 
que visam à melhoria da gestão da saúde pública, incluindo 
lançamentos importantes e debates sobre temas relevantes para o 
Sistema Único de Saúde (SUS). Entre os principais destaques, esteve o 
lançamento da nova edição dos Painéis Conasems, uma ferramenta 
desenvolvida pela instituição para fornecer dados e informações 
cruciais para a gestão municipal da saúde. Essa ferramenta visa 
otimizar as decisões e políticas de saúde, proporcionando um melhor 
controle das informações nos municípios. 

A abertura do evento foi marcada pela exibição de um episódio 
especial sobre Campinas, São Paulo, que integra a 2ª temporada dos 
webdocumentários do Projeto ImunizaSUS. Esse projeto tem como 
objetivo reforçar a importância da vacinação e das estratégias de 
imunização no Brasil, ampliando a conscientização sobre o tema. 

Figura 28 - Reunião do Conselho Nacional 
de Representantes Estaduais (Conares). 
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Outro tema central da reunião foi a discussão sobre fibrose 
cística e a incorporação do tratamento com ELX/TEZ/IVA no SUS, com a 
participação de especialistas como Verônica Stasiak, presidente do 
Instituto Unidos Pela Vida, Luciana Monte, vice-presidente do Grupo Bras. 
De Estudos em FC, e Luiz Vicente, coordenador de pneumologia do 
Instituto da Criança HCFMUSP. A apresentação abordou o histórico do 
processo de incorporação do tratamento e as expectativas futuras. 

Durante o evento, também foi lançado o Curso de 
Aperfeiçoamento em Oncologia na Atenção Primária à Saúde, uma 
parceria com o A.C. Camargo Câncer Center, com o objetivo de 
capacitar profissionais da saúde para melhor atender à demanda 
crescente de oncologia no SUS. 

O lançamento da nova versão dos Painéis Conasems também 
foi um momento importante da reunião. A ferramenta, que já está 
disponível para a gestão municipal da saúde, inclui uma funcionalidade 
chamada “Quanto Custa”, que permite calcular os custos de serviços de 
saúde em tempo real, ajudando a gestão municipal a tomar decisões 
mais assertivas e estratégicas. No segundo dia de reunião no dia 04 de 
dezembro de 2025, foram realizadas discussões sobre a infraestrutura 
para o Congresso do Conasems de 2026 e a submissão de 
candidaturas para as edições futuras do evento. Cristiane Pantaleão, 
diretora financeira do Conasems, apresentou um panorama sobre a 
adesão municipal ao Aperfeiçoamento da Prática em Coordenação do 
Cuidado a partir da Atenção Primária à Saúde, que alcançou 100% das 
prefeituras brasileiras e avançou para a etapa de inscrição dos 
trabalhadores do SUS, com início previsto para o dia 10 de dezembro. 

Por fim, Hisham Hamida, presidente do Conasems, fez a leitura 
das atas para apreciação e aprovação do parecer do Conselho Fiscal, 
e a assessoria técnica do Conasems apresentou os desdobramentos 
da última Reunião Ordinária da Comissão Intergestores Tripartite de 
2025. 

A presença de Amilton Lopes, Diretor Administrativo do COSEMS 
Tocantins, foi de grande importância para a integração do Tocantins 
nas discussões nacionais e para a construção de estratégias voltadas 
à melhoria do sistema de saúde no estado. O evento foi uma 
oportunidade para fortalecer a colaboração entre os gestores e 
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promover a troca de experiências que irão impactar positivamente na 
gestão da saúde em todo o Brasil. 

O COSEMS Tocantins participa da Reunião do Conselho Estadual 
de Saúde. no dia, 04 de dezembro de 2025, o COSEMS Tocantins 
participou ativamente da reunião ordinária do Conselho Estadual de 
Saúde de Tocantins (CES-TO). Durante o encontro, foram discutidos 
temas fundamentais para a saúde pública no Estado, com foco nas 
ações previstas para o ano de 2026. O evento contou com a presença 
do Secretário Municipal de Saúde de Guaraí e Adjunto da Diretoria 
Financeira do COSEMS, Wellington de Sousa Silva, que representou o 
Conselho na reunião. 

A reunião teve como pauta a apresentação da Programação 
Anual de Saúde (PAS) 2026, que integra as diretrizes do Plano Estadual 

de Saúde (PES) 2024–2027. 
A proposta da Secretaria 
de Estado da Saúde (SES-
TO), que está inserida no 
Projeto de Lei 
Orçamentária Anual 
(PLOA), abrange 
investimentos em diversas 
áreas, incluindo a 
construção de novos 
hospitais, ampliação de 
serviços de saúde 

materno-infantil e cuidados à pessoa com deficiência, e a realização de 
concursos públicos para fortalecer a força de trabalho na saúde. 

O COSEMS, representado por Wellington de Sousa Silva, destacou 
a importância de uma abordagem integrada e colaborativa entre os 
municípios e o Governo do Estado. A participação do Conselho foi 
essencial para garantir que as demandas locais sejam levadas em 
consideração no planejamento e na execução das ações de saúde. O 
foco da discussão foi a implementação efetiva das políticas de saúde, 
com um olhar atento às necessidades específicas de cada município, e 
o fortalecimento da rede de cuidados à população tocantinense. 

Wellington de Sousa Silva, em sua fala, sublinhou a relevância da 
gestão municipal na execução das políticas de saúde. Ele ressaltou que, 

Figura 29 - Reunião do Conselho Estadual de Saúde. 
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apesar dos desafios enfrentados, a união entre os diferentes níveis de 
governo é fundamental para garantir que as ações de saúde cheguem 
de forma eficiente à população. O secretário também enfatizou a 
importância da continuidade das parcerias com a SES-TO para a 
realização de ações conjuntas e o aprimoramento dos serviços de 
saúde. 

Durante o encontro, a SES-TO também apresentou o Relatório 
Detalhado do 2º Quadrimestre de 2025, que trouxe avanços 
importantes, como a capacitação de mais de 9.000 profissionais da 
saúde e a ampliação da cobertura vacinal. No entanto, o COSEMS 
destacou a necessidade de continuar avançando para superar os 
desafios financeiros e garantir que os serviços de saúde não sejam 
interrompidos, principalmente diante de possíveis limitações 
orçamentárias. 

O COSEMS Tocantins reafirma seu compromisso com a melhoria 
contínua da saúde pública no Estado e com a colaboração com o 
Governo Estadual para a implementação das políticas de saúde. A 
participação ativa do Conselho nas discussões e decisões sobre os 
rumos da saúde em 2026 é um reflexo do papel essencial que o COSEMS 
desempenha na construção de um sistema de saúde mais eficiente e 
acessível para todos os tocantinenses. 

O COSEMS TOCANTINS PARTICIPA DE OFICINA DE QUALIFICAÇÃO 
PARA IMPLEMENTAÇÃO DO IMPLANTE CONTRACEPTIVO. O Secretário 
Municipal de Saúde de Brasilândia e membro do Conselho Fiscal do 
COSEMS Tocantins, Clésio Alves da Silva, representou a instituição na 
Oficina de Qualificação para Implementação do Implante 
Contraceptivo, realizada no Hotel Girassol Plaza, na 101 Norte, em Palmas 
(TO), no dia 09 de dezembro de 2025. O evento é uma iniciativa 
estratégica para expandir a oferta de métodos contraceptivos de longa 
duração (LARC) no Sistema Único de Saúde (SUS), garantindo maior 
eficácia e autonomia reprodutiva para as mulheres. A participação de 
Clésio Alves da Silva na agenda reitera o compromisso do COSEMS 
Tocantins em articular e apoiar as secretarias municipais na adoção e 
correta aplicação de políticas de saúde inovadoras. O implante 
contraceptivo subdérmico, por sua alta eficácia e duração de até três 
anos, é uma ferramenta essencial para o planejamento reprodutivo e 
para a redução da gravidez não planejada. 
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“Estar presente nesta oficina é crucial para garantir que a 
implementação dessa política seja feita com o planejamento 
necessário. O COSEMS Tocantins atua como um elo para que nossos 
municípios recebam o suporte técnico e logístico para executar 
programas de saúde de alta qualidade, garantindo que o avanço na 
oferta do implante chegue com segurança e equidade à população,” 
destacou Clésio Alves da Silva. 

A programação da oficina foi estruturada para capacitar tanto 
os profissionais técnicos quanto os gestores em sua aplicação e 
sustentabilidade: 

● Fundamentos da Saúde Reprodutiva: Abertura com 
debates sobre Direitos Sexuais e Reprodutivos e a inserção dos Métodos 
Contraceptivos Disponíveis no SUS, estabelecendo o contexto ético e 
legal. 

● Foco Técnico: Aprofundamento no Implante Subdérmico e 
seus detalhes clínicos. 

● Período da Tarde – Abordagem Dupla: 
● Atividade Prática (Sala 01): Sessões de inserção do implante 

com kits simuladores, essenciais para o domínio da técnica. 
Planejamento Gerencial (Sala 02): Reunião com gestores, como 

o representante do COSEMS Tocantins, focada nos Encaminhamentos e 
organização do planejamento de implementação da política, 
abordando logística, fluxos e monitoramento. 

A presença do representante do Conselho Fiscal na etapa de 
planejamento reforça a visão de que a efetividade dos serviços de 
saúde depende diretamente do alinhamento entre as diretrizes 
técnicas e a organização da gestão municipal. O COSEMS Tocantins   
segue trabalhando para fortalecer a Atenção Primária no estado e 
promover um SUS cada vez mais resolutivo. 

O COSEMS TOCANTINS PARTICIPA DE IX FÓRUM NACIONAL DE 
ASSISTÊNCIA FARMACÊUTICA PARA FORTALECER GESTÃO E POLÍTICAS NO 
SUS.A Diretora de Descentralização e Regionalização do COSEMS 
Tocantins e Secretária Municipal de Saúde de Filadélfia/TO, Aryanna 
Marinho Medeiros Bento, está em Brasília (DF) representando o Conselho 
no IX Fórum Nacional de Assistência Farmacêutica. O evento, que se 
estende por dois nos dias 09 e 10 de dezembro de 2025, tem como 
assunto central o desenvolvimento da soberania nacional e do cuidado 
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do povo brasileiro, promovendo o debate e o intercâmbio de 
experiências sobre a gestão e as políticas públicas de Assistência 
Farmacêutica (AF) no âmbito do Sistema Único de Saúde (SUS). 

O Fórum, convocado pelo Departamento de Assistência 
Farmacêutica e Insumos Estratégicos (DAF) da Secretaria de Ciência, 
Tecnologia e Inovação do Ministério da Saúde, busca fortalecer a 

integração e a 
cooperação entre as 
esferas federal, estadual e 
municipal, sendo um 
espaço crucial para o 
aprimoramento das 
estratégias que garantem 
o acesso a 
medicamentos e insumos 
essenciais à população. A 
participação da Diretora 
Aryanna Marinho é 
estratégica para o 

COSEMS Tocantins, pois garante que os desafios logísticos e as 
necessidades de financiamento enfrentados pelos municípios 
tocantinenses sejam levados diretamente ao debate com o nível 
federal, contribuindo para o avanço da Política Nacional de Assistência 
Farmacêutica (PNAF). 

A PNAF representa um marco para a saúde pública no Brasil, 
sendo parte integrante da Política Nacional de Saúde. Ela tem como 
objetivo garantir o acesso universal, integral e equitativo a 
medicamentos e insumos no âmbito do Sistema Único de Saúde (SUS). 
O Fórum, que destaca os 20 anos desta importante política, reforça o 
compromisso com a sua consolidação e aperfeiçoamento contínuo.  

A experiência e os conhecimentos adquiridos pela 
representante no IX Fórum serão cruciais para subsidiar o COSEMS 
Tocantins na orientação e no suporte técnico aos secretários 
municipais, resultando em uma gestão da Assistência Farmacêutica 
mais eficiente e alinhada com as diretrizes nacionais no Tocantins. 

 
 

Figura 30 -Fórum, convocado pelo Departamento de 
Assistência Farmacêutica e Insumos Estratégicos (DAF) 
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Dando continuidade agenda do Conselho de Secretarias 

Municipais de Saúde do Estado do Tocantins, UNITINS e ETSUS Discutem 
Oferta de Pós-Graduação em Transtorno do Neurodesenvolvimento, 
aconteceu no dia 04 de dezembro, o Conselho de Secretarias 
Municipais de Saúde do Tocantins (COSEMS/TO) participou de uma 
reunião com a Universidade Estadual do Tocantins (UNITINS) e a Escola 
Técnica do Sistema Único de Saúde (ETSUS). 

 
O encontro teve como objetivo discutir a proposta de oferta do 

curso de especialização em atendimento às pessoas neurodivergentes. 
O curso discutido é o Curso de Pós-Graduação em Transtorno do 
Neurodesenvolvimento, a ser ofertado pela Unitins. A iniciativa tem por 
objetivo a formação e qualificação de profissionais da saúde que 
atuam no atendimento e acompanhamento de pessoas com 
transtornos do neurodesenvolvimento nos municípios do Estado do 
Tocantins. Da 
presidente do 
COSEMS/TO, Luana 
Carvalho, reforçou 
a importância da 
formação e a 
necessidade de 
garantir que o 
curso beneficie a 
saúde pública em 
todo o Tocantins 
durante sua fala destacou a necessidade de dispor de vagas para os 
139 municípios e para contemplar profissionais que estão inseridos na 
assistência à saúde da rede municipal. O COSEMS/TO busca assegurar 
que a qualificação chegue a quem está na linha de frente do 
atendimento no Sistema Único de Saúde (SUS). O curso de Pós-
Graduação será custeado com recursos provenientes de emenda 
parlamentar do Deputado Ricardo Ayres e a coordenação acadêmica 
ficará a cargo do Ana Flávia Gouveia de Faria, Pró-reitora de pesquisa e 
pós-graduação. 

 

Figura 31 - Conselho de Secretarias Municipais de Saúde do Estado 
do Tocantins, UNITINS e ETSUS Discutem Oferta de Pós-Graduação 

em Transtorno do Neurodesenvolvimento. 
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O Edital do Curso de Pós-Graduação em Transtorno do 

Neurodesenvolvimento será apresentado oficialmente na Reunião 
Ordinária do COSEMS TOCANTINS no próximo dia 11 de dezembro.   

E à agenda institucional do COSEMS-TO. COSEMS-TO fecha o ano 
com conquistas e gargalos a vencer na saúde dos municípios em 2026. 
O Conselho de Secretários Municipais de Saúde do Tocantins (COSEMS-
TO) realizou a sua última, que contou com a presença da maioria dos 
secretários de saúde dos 139 municípios. Durante quatro horas, as 
discussões sobre os avanços e sobretudo, os gargalos que ainda 
persistem, e que os gestores não renunciam a uma solução definitiva 
por parte do Estado. A plenária aconteceu no auditório da Unitins, 11 de 
dezembro, em Palmas. 

Conduzida pela presidente do COSEMS, Luana de Carvalho 
Protásio, secretária de Saúde de Nova Rosalândia, a reunião que teve 
pauta extensa de assuntos relevantes sobre a saúde dos tocantinenses 
que vivem no interior do Estado, teve seu ponto alto, quando a 
representante da Secretaria de Estado da Saúde (SES-TO), Luciana 
Araújo, trouxe informes nada resolutivos sobre o grande gargalo que 
emperra os diagnósticos de pacientes que aguardam por exames de 
imagens, que há mais de três anos, não são ofertados pela SES-TO, o 
ente responsável pela Atenção Especializada à Saúde. 

“Temos pacientes que se avolumam numa filha de três anos de 
demanda reprimida, a espera por exames de ultrassonografia, 
densitometria, endoscopia, mamografia, ressonância magnética e 
tomografia, com quadros clínicos avançados de doenças sem 
diagnóstico preciso para a solução do problema porque o Estado não 
cumpre com o dever de realizar esses exames nos pacientes” – 
reclamam a unanimidade dos secretários municipais de Saúde. 

A representante da SES-TO, no entanto, trouxe a boa notícia de 
que serão contratados os exames de âmbito ambulatorial, que 
também não têm sido ofertados, anúncio que alegrou os secretários de 
saúde que aguardam a autorização para iniciar os exames. 

As cirurgias eletivas são outro grande gargalo enfrentado pelos 
secretários municipais que Reunião ordinária do Conselho de 
Secretarias Municipais de Saúde do Estado do Tocantins do ano de 
2025é de dever da SES-TO ofertar, no entanto, as filas de espera 
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permanecem imensas. “Precisamos da oferta dessas cirurgias com 
urgência para que os pacientes possam fazê-las, em regime de 
mutirão” – enfatizaram os secretários municipais. 

O Conselho de Secretários Municipais do Tocantins cobrou os 
repasses devidos aos Hospitais de Pequeno Porte (HPPs), que realizaram 
cirurgias eletivas no ano de 2025, o que a representante da SES-TO, no 
entanto, trouxe a boa notícia de que serão contratados os exames 

laboratoriais de âmbito 
ambulatorial, que também 
não têm sido ofertados com 
um longo período de 
desassistência , o anúncio 
alegrou os secretários de 
saúde que aguardam a 
autorização que deve ocorrer 
ainda no ano que vem para 
iniciar os exames. 

As consultas 
especializadas, não 
ofertadas pela SES-TO, em 
diversas especialidades 
médicas, ainda são um 
grande problema enfrentado 
pelo COSEMS-TO, fator que 
também impede o 
fechamento de diagnósticos 
e de tratamentos de saúde 
da população. 

Para tentar solução, o Tocantins foi inserido no programa do 
governo federal “Mais Acesso à Especialistas” (PMAE). “Seis áreas de 
especialidades prioritárias serão atendidas: Ortopedia, Ginecologia, 
Oncologia, Otorrinolaringologista, Cardiologia e Oftalmologia” Já 
houveram mutirões que atenderam a demanda reprimida e nos dias 13 
e 14 de dezembro haverá novos mutirões de cirurgias em Araguaína nos 
Hospitais Dom Orione e no HDT. Informa Anna Crystina Bezerra, 
Secretária Executiva do COSEMS-TO. 

Figura 32 - Reunião ordinária do Conselho de Secretarias 
Municipais de Saúde do Estado do Tocantins do ano de 

2025 
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O aprimoramento de conhecimentos em Atenção à Saúde, 
Gestão e Tecnologia da Informação, Transtornos do 
Neurodesenvolvimento, entre outras áreas de abrangência da Atenção 
Primária são cursos, especializações, pós-graduações, que os 
secretários municipais e servidores dos SUS realizam com frequência e 
vão continuar estudando e aprendendo para melhor servir a 
população. “Esse é um compromisso nosso e do SUS” – arremata a 10ª 
Reunião Ordinária do COSEMS-TO. 

O COSEMS-TO empossou dois novos conselheiros fiscais, pela 
vacância dos cargos. Assumiram os secretários municipais de Saúde, 
Sabrina Rodrigues Cunha de Jesus (Ponte Alta do Bom Jesus) e Leandro 
Evaristo Silva (Cariri). 

O Mutirão Nacional de cirurgias do SUS mobiliza ações em 
Araguaína, o COSEMS-TO faz presente para acompanhar e reforça a 
importância da ampliação do acesso especializado.  

A mobilização nacional do Sistema Único de Saúde (SUS) para 
realização de cirurgias e exames eletivos, no dia 13 de dezembro de 
2025, com agenda oficial em Araguaína no âmbito do Programa Agora 
Tem Especialistas, do Ministério da Saúde. O Conselho de Secretarias 
Municipais de Saúde do Tocantins (COSEMS/TO) esteve presente na 
atividade, representado por Jarmondes Carlos, 2º vice-presidente, e 
Maria da Conceição, Diretora adjunta de Descentralização e 
Regionalização, reiterando a importância institucional do 
fortalecimento do acesso da população aos serviços especializados. 

Na ocasião, estiveram autoridades que atuam na gestão do SUS 
no estado, entre elas Relmivam Rodrigues Milhomem, Superintendente 
Estadual do Ministério da Saúde no Tocantins, e Ivanezilia Ferreira Noleto, 
que integra a Superintendência do Ministério da Saúde no Tocantins em 
funções de coordenação e articulação técnica das ações da pasta no 
estado. Adicionalmente, o evento contou com a presença de Dênia 
Rodrigues Chagas, Secretária Municipal de Saúde de Araguaína, 
autoridade municipal responsável pela gestão do sistema de saúde 
local, consolidando a articulação entre esfera federal, estadual e 
municipal. 
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A ação integra o maior esforço conjunto já promovido pelo SUS 
para procedimentos eletivos, 
com previsão de 61,6 mil 
cirurgias e exames neste fim 
de semana (13 e 14 de 
dezembro), envolvendo 
Santas Casas, hospitais 
filantrópicos, hospitais 
universitários e institutos 
federais em todo o país. 

Em Araguaína, estão 
sendo realizados 
procedimentos pactuados 
alinhados à mobilização 
nacional, com foco na 
redução da demanda 
reprimida por atenção 
especializada no território. O 
mutirão tem continuidade ao 
longo do domingo, 14 de 
dezembro. 

Em nota institucional, o 
COSEMS/TO destacou a 
relevância da estratégia 

federal: 
“Encaminhamos informações referentes à realização do Mutirão 

de Cirurgias dos Filantrópicos, ação que integra o Programa Agora Tem 
Especialistas no Estado do Tocantins. Agradecemos, enquanto COSEMS, 
a iniciativa do Ministério da Saúde e reforçamos a ampliação do acesso 
da população aos serviços especializados, reduzindo filas reprimidas e 
fortalecendo a rede assistencial de forma articulada e resolutiva. ” “Na 
oportunidade, agradecemos também à Secretaria Estadual da Saúde 
por potencializar o programa no nosso estado. ” 

O mutirão organizado pelo Ministério da Saúde ocorre 
simultaneamente em todos os estados e no Distrito Federal e tem como 
objetivo acelerar o acesso a consultas, exames e cirurgias. Entre os 
procedimentos previstos nacionalmente estão intervenções em 

Figura 33 - mobilização nacional do Sistema Único 
de Saúde (SUS) para realização de cirurgias e 

exames eletivos. 
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ortopedia, cardiologia, gastroenterologia, urologia, plásticas 
reparadoras e diagnóstico por imagem. Segundo o Ministério da Saúde, 
a mobilização representa um marco histórico na articulação entre 
hospitais universitários, Santas Casas e entidades filantrópicas 
credenciadas no programa Agora Tem Especialistas, estabelecendo 
um esforço concentrado para diminuição da fila reprimida acumulada 
ao longo dos anos Araguaína é uma das cidades tocantinenses 
contempladas pela estratégia federal neste fim de semana, com 
procedimentos destinados à população regulada pelo SUS, integrados 
ao movimento nacional que reúne instituições de todas as regiões do 
país. O COSEMS/TO concluiu sua manifestação reafirmando seu papel 
institucional no fortalecimento do SUS no território: “Enquanto COSEMS, 
seguiremos participando desse processo importante de ampliação de 
acesso e, sobretudo, de atendimento às demandas reprimidas de 
cirurgias. ” 

As ações seguem ao longo deste domingo, 14 de dezembro de 
2025, em continuidade à mobilização nacional articulada pelo Ministério 
da Saúde. 

 

3 - RELATÓRIO DE ATIVIDADE DO APOIO INSTITUCIONAL 
 

1. Apresentação 
O presente Relatório Quadrimestral tem por finalidade 

apresentar, de forma sistematizada, as atividades desenvolvidas pelo 
Apoio Institucional da Rede CONASEMS/COSEMS/TO no período de 
setembro a dezembro de 2025. O documento constitui instrumento de 
prestação de contas, monitoramento e avaliação das ações realizadas 
junto aos gestores municipais de saúde do Tocantins, evidenciando os 
principais temas trabalhados, desafios identificados, 
encaminhamentos realizados e necessidades apontadas pela equipe 
de apoiadores. 
2. Objetivo do Apoio Institucional 

Fortalecer a gestão municipal do SUS no Tocantins, por meio do 
apoio técnico, político e institucional aos secretários municipais de 
saúde e suas equipes, contribuindo para a qualificação da gestão, a 
implementação de políticas públicas, o aprimoramento dos 
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instrumentos de planejamento, financiamento e regulação, e o 
fortalecimento das instâncias interfederativas. 
 

3. Atividades Desenvolvidas no Quadrimestre 
 

3.1 setembros de 2025 
 

 

No mês de setembro, as atividades do apoio institucional 
concentraram-se em temas 
estratégicos relacionados à saúde 
digital, financiamento da Atenção 
Primária à Saúde, piso da 
enfermagem, emendas 
parlamentares, organização de 
eventos institucionais e 
fortalecimento das instâncias de 
gestão. 

Destaca-se a atuação da 
equipe na revisão e ampla divulgação dos editais retificados dos Cursos 
de Especialização em Gestão e Governança de Tecnologia da 
Informação e em Ciência de Dados, no âmbito do Programa SUS Digital. 
As ações visaram garantir ampla participação dos municípios e 
fortalecer a qualificação dos profissionais e gestores para o uso ético e 
inovador das tecnologias digitais, contemplando os 139 municípios do 
estado. 

A equipe também participou da Oficina do NavegaSUS da Rede 
CONASEMS–COSEMS, com atuação de apoiadores como facilitadores 
do processo formativo, promovendo a compreensão prática dos 
sistemas e-Gestor AB/SISAB, CNES e TabNet/DATASUS, com foco na 
produção das equipes, 
cadastros e teto MAC. 

 
No período, houve 

participação ativa no 
Seminário Estadual da APS 
nos Territórios: Equidade, 
Vínculo e Qualidade no 

Figura 34 - Cursos de Especialização em 
Gestão e Governança de Tecnologia da 
Informação e em Ciência de Dados, no 

âmbito do Programa SUS Digital 

Figura 35 - Oficina do NavegaSUS da Rede CONASEMS–COSEMS 
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Cuidado, além do acompanhamento às mesas de atendimento aos 
gestores municipais. Foram realizadas ações de mobilização para o 
preenchimento da pesquisa “Fala aí Gestor”, do CONASEMS, bem como 
participação na 5ª Reunião Ordinária da CIR, com discussão sobre 
planejamento municipal, legislação vigente e agenda institucional. 

Outro destaque foi o envolvimento dos apoiadores na 
organização do 3º Congresso Tocantinense de Secretarias Municipais 
de Saúde, demandando ajustes 
nas agendas para conciliar o 
atendimento aos gestores e as 
atividades de organização do 
evento. 

Entre os principais 
desafios identificados, 
destacaram-se as dúvidas 
recorrentes dos gestores 
quanto à aplicação de 
emendas parlamentares e a 
necessidade de 
aprofundamento das 
discussões sobre ressarcimento 
interfederativo de 
medicamentos, pauta que 
demandou encaminhamento 
para momentos específicos de 
orientação técnica. 
 
3.2 Outubro de 2025 

No mês de outubro, a 
atuação da equipe esteve fortemente vinculada à realização do 3º 
Congresso Tocantinense de Secretarias Municipais de Saúde, evento 
que reuniu 1.142 participantes e reafirmou o compromisso do COSEMS/TO 
com a defesa do SUS e o fortalecimento da gestão municipal. Os 
apoiadores integraram as comissões organizadoras e tiveram 
participação de destaque na programação científica, atuando como 
mediadores e debatedores. 

 

Figura 36 - 3º Congresso Tocantinense de 
Secretarias Municipais de Saúde 
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A equipe acompanhou os resultados dos editais e o processo de 

matrícula dos Cursos de Especialização do Programa SUS Digital, 
promovendo a mobilização de gestores e profissionais dos municípios. 
A aula magna, realizada em 30 de outubro, marcou o início das 
especializações, com a participação de apoiadores nas turmas, 
fortalecendo a capacidade técnica institucional. 

Durante as reuniões das CIRs, foram discutidas pautas 
estratégicas, como a elaboração do Plano Municipal de Saúde 2026–
2029, a Lei Complementar nº 217/2025 e a pesquisa “Fala aí Gestor”. 
Também houve atuação no alinhamento das estratégias para 
execução dos serviços da Carreta da Saúde da Mulher, no âmbito do 
Programa Agora Tem Especialistas, orientando os fluxos de 
encaminhamento e a organização das redes de cuidado. 

Outro eixo relevante foi a participação na Etapa III da 
Programação da Pactuação da Atenção Especializada (PPAE), com 
avanços nas discussões e identificação da necessidade de apoio mais 
direto da Diretoria do COSEMS/TO, diante de demandas regionais 
relacionadas a serviços pactuados não executados conforme previsto. 

No campo da gestão interna, destaca-se o alinhamento e 
implantação da nova ferramenta de registro das atividades do apoio 
institucional, por meio de formulário eletrônico, visando facilitar o 
registro, o monitoramento e a avaliação das ações realizadas. 
3.3 Novembro de 2025 

Em novembro, as atividades do apoio institucional evidenciaram 
desafios relevantes no campo da Atenção Especializada, 
especialmente quanto à contratualização de exames de Ressonância 
Magnética sob gestão estadual, com impacto direto na oferta aos 
municípios. 

Observou-se que o processo de desenvolvimento da PPAE no 
Tocantins não avançou de forma equivalente a outros estados, 
demandando acompanhamento mais próximo da equipe e da 
Diretoria do COSEMS/TO. Durante a 6ª Reunião Ordinária da CIR, foram 
discutidos temas como o Acórdão nº 2458/2025 do TCU, a adesão ao 
curso de Aperfeiçoamento da Prática em Coordenação do Cuidado na 
APS e a aplicação da Lei Complementar nº 217/2025. 



 

 

 
65 

Os gestores municipais também manifestaram preocupação 
com a sobreposição de agendas da Secretaria Estadual de Saúde, 
apontando a necessidade de melhor organização do calendário de 
eventos para garantir maior participação e efetividade das ações. 

No âmbito das necessidades dos apoiadores, foram destacadas 
demandas por capacitações contínuas em financiamento, gestão 
municipal, sistemas de informação e novas políticas de saúde, bem 
como o fortalecimento da comunicação interna institucional. Também 
foi pontuada a necessidade de discussão sobre a atualização do valor 
da remuneração mensal dos apoiadores. 

Iniciou-se, de forma efetiva, o registro das atividades individuais 
dos apoiadores por meio da nova ferramenta eletrônica, a qual foi bem 
acolhida pela equipe e já apresenta dados relevantes para subsidiar o 
planejamento e a avaliação das ações. No período, os principais temas 
atendidos envolveram Atenção Básica, Financiamento e Orçamento, 
Emendas Parlamentares e Atenção Especializada. 
 
3.4 Dezembro de 2025 

No mês de dezembro, as atividades concentraram-se no 
acompanhamento de temas estruturantes, como a execução e 
prestação de contas de emendas parlamentares, a transposição de 
saldos remanescentes das Leis Complementares nº 172/2020 e nº 
217/2025, o financiamento da APS, o piso da enfermagem e a 
operacionalização do Programa Agora Tem Especialistas. 

Persistiram desafios relacionados à contratualização de exames 
de Ressonância Magnética, à dificuldade de acesso aos serviços de 
média complexidade ofertados pela Secretaria Estadual de Saúde e à 
operacionalização das Ofertas de Cuidado Integrado (OCI). Também 
houve questionamentos quanto aos critérios de elegibilidade para 
acesso ao CETEA. 

A nova ferramenta de registro das atividades mostrou-se 
estratégica para o monitoramento das ações, possibilitando a 
consolidação de dados sobre os temas debatidos e o perfil dos 
atendimentos realizados, majoritariamente direcionados aos gestores 
municipais. 
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Tema Setembro–Dezembro 
Atenção Básica 407 
Atenção Especializada 120 
Emendas Parlamentares 134 
Financiamento e Orçamento 108 
Instrumentos de Gestão / DigiSUS 70 
Vigilância em Saúde 40 
Assistência Farmacêutica 39 
Sistemas de Informação 30 
Outros 124 

 

Entre as ações desenvolvidas, destacam-se o apoio à adesão de 
cursos estratégicos, o acompanhamento dos instrumentos de gestão 
no DigiSUS, a mobilização para reuniões de CIB, a orientação sobre 
emendas parlamentares e a divulgação de iniciativas nacionais e 
estaduais relevantes para a gestão municipal. 

No período, a equipe também participou da definição dos 
critérios e levantamento de dados para a premiação dos gestores em 
destaque no ano de 2025. 
 

4. Principais Desafios Identificados no Quadrimestre 
 

 Dificuldades na operacionalização da Atenção Especializada e na 
contratualização de serviços sob gestão estadual; 

 Complexidade na aplicação e prestação de contas das emendas 
parlamentares; 

 Necessidade de maior alinhamento e avanço na PPAE no estado; 
 Sobrecarga de agendas institucionais e eventos simultâneos; 
 Demandas crescentes por qualificação técnica dos gestores e 

apoiadores. 
5. Necessidades dos Apoiadores 

 Capacitações contínuas em gestão pública, financiamento, 
planejamento e Atenção Especializada; 

 Fortalecimento da comunicação interna institucional; 
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 Aprimoramento e consolidação das ferramentas de registro e 
monitoramento das atividades; 

 Ampliação de ações de apoio in loco aos municípios; 
 Discussão sobre a atualização da remuneração dos apoiadores. 

 
6. Quadro-Síntese de Indicadores do Quadrimestre 
Dimensão Indicador Resultado (set–dez/2025) 

Apoio 
institucional 

Municípios alcançados 139 municípios do 
Tocantins 

Atendimentos 
realizados 

Predominância de 
gestores municipais 

>70% dos atendimentos 
direcionados a gestores 

Principais temas 
apoiados 

Atenção Básica 407 registros 

 Atenção Especializada 120 registros 

 Emendas 
Parlamentares 

134 registros 

 Financiamento e 
Orçamento 

108 registros 

 Instrumentos de 
Gestão / DigiSUS 

70 registros 

Qualificação Apoiadores 
matriculados em 

especializações (SUS 
Digital) 

3 apoiadores 

Eventos 
estratégicos 

Congresso COSEMS/TO 1.142 participantes 

Ferramentas de 
gestão 

Implantação do 
registro eletrônico do 

apoio 

Implementado a partir 
de nov/2025 

Articulação 
interfederativa 

Participação em CIR, 
CIB e Pós-CIT 

Atuação contínua e 
sistemática 
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7. Considerações Finais 
O quadrimestre evidenciou o papel estratégico do Apoio 

Institucional da Rede CONASEMS/COSEMS/TO no fortalecimento da 
gestão municipal do SUS. A atuação em rede, pautada no diálogo, na 
escuta qualificada e na construção coletiva, permitiu avançar em 
agendas estratégicas, apoiar gestores frente aos desafios cotidianos e 
subsidiar o planejamento de ações futuras. 
 

Para o próximo período, a equipe dará continuidade à atualização 
do planejamento das atividades, com foco no acolhimento dos 
gestores para o ano de 2026, no fortalecimento da Atenção 
Especializada e na consolidação de estratégias que ampliem a 
resolutividade do apoio institucional nos territórios. 
 

4- RELATÓRIO DE ATIVIDADE DA ASSESSORIA DA 
COMUNICAÇÃO  

Este relatório apresenta os resultados das ações realizadas pela 
equipe de comunicação do COSEMS Tocantins durante o terceiro 
quadrimestre de 2025, compreendendo os meses de setembro a 
dezembro. O objetivo é detalhar as atividades desenvolvidas, os serviços 
prestados, as métricas de desempenho nas plataformas digitais e as 
ações realizadas, com o intuito de evidenciar os resultados alcançados 
e o impacto das estratégias de comunicação adotadas no fechamento 
do ano. 

 
 MATÉRIAS SITE DO COSEMS: 
Durante o período, foram publicadas 60 matérias no site oficial 

do COSEMS, abordando temas de saúde pública de relevância para a 
população tocantinense. As matérias incluíram atualizações sobre 
eventos, ações de saúde e projetos desenvolvidos pela instituição, com 
grande destaque para a cobertura completa do 3º Congresso de 
Secretarias Municipais de Saúde do Tocantins, realizado no mês de 
outubro. 

 MATÉRIAS EM OUTROS SITES: 
Além das matérias publicadas no site do COSEMS, também 

foram publicadas 20 matérias em sites parceiros, ampliando a 
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visibilidade das ações do COSEMS e reforçando a comunicação 
institucional. 

 RELEASES: 
Foram distribuídos 32 releases com informações sobre eventos, 

anúncios e iniciativas de saúde pública, promovendo o engajamento 
contínuo com o público e a imprensa. 

 ENTREVISTAS: 
Durante o período, foram realizadas 12 entrevistas marcadas e 7 

entrevistas efetivamente realizadas, com a participação de membros 
da diretoria do COSEMS, abordando temas cruciais da saúde pública e 
a forte atuação do Conselho no estado. 

 CARDS E VÍDEOS/REELS: 
A equipe de comunicação produziu 94 cards e 43 vídeos/Reels, 

com o objetivo de destacar eventos, campanhas e ações realizadas 
pelo COSEMS nas plataformas digitais. O salto na produção de vídeos 
(especialmente em outubro) reflete a intensa cobertura de eventos, 
promovendo alto engajamento com o público. 

 EVENTOS E REUNIÕES COM COBERTURA: 
A equipe de comunicação cobriu 61 eventos e reuniões, 

registrando imagens e promovendo a transparência das atividades do 
COSEMS, incluindo o suporte e a cobertura in loco do 3º Congresso de 
Secretarias Municipais de Saúde do Tocantins e os encerramentos de 
atividades do ano. 

3. Números Totais 
SERVIÇOS SET OUT NOV DEZ TOTAL 
MATÉRIAS 

SITE COSEMS 
19 13 17 11 60 

MATÉRIAS 
OUTROS SITES 

4 7 6 3 20 

RELEASES 8 10 10 4 32 
ENTREVIST

AS MARCADAS 
4 3 4 1 12 

ENTREVIST
AS REALIZADAS 

2 2 2 1 7 

CARDS 30 20 23 21 94 
VÍDEOS/RE

ELS 
6 26          5         6 43 
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EVENTOS E 
REUNIÕES COM 
FOTOS 

23 10 16 12 61 

VISUALIZAÇÕES 
INSTAGRAM 
COSEMS 

95.570 117.850 132.978 187.489 533.887 

VISUALIZAÇÕES 
SITE DO COSEMS 

1.270 2.479 1.125 2.542 7.416 

NOVOS 
SEGUIDORES NO 
INSTAGRAM 

225 445 89 325 1.084 

ATIVIDADES DO 
PERFIL 

1.963 4.823 2.586 2.819 12.191 

4. Desempenho nas Redes Sociais 
 Instagram do COSEMS: O Instagram do COSEMS apresentou 

um aumento extremamente significativo em visualizações, alcançando 
um impressionante total de 533.887 visualizações até o final de 
dezembro, refletindo um altíssimo engajamento com o conteúdo 
publicado, impulsionado pelas atividades do último trimestre. 

 Site do COSEMS: O site do COSEMS manteve um bom ritmo 
de acessos, com um total de 7.416 visualizações durante o terceiro 
quadrimestre de 2025, com picos de acesso em outubro e dezembro. 

 Novos Seguidores no Instagram: O crescimento de 
audiência foi muito positivo, registrando a entrada de 1.084 novos 
seguidores no período de setembro a dezembro de 2025. 

 Atividades no Perfil: O perfil do COSEMS teve 12.191 atividades, 
indicando um nível excelente de interação, compartilhamento e 
engajamento direto com os conteúdos postados. 

5. Conclusão 
O trabalho de comunicação do COSEMS Tocantins no terceiro 

quadrimestre de 2025 demonstrou um crescimento expressivo e 
consolidação da presença digital da instituição. As ações realizadas, em 
especial a ampla cobertura do 3º Congresso de Secretarias Municipais 
de Saúde do Tocantins e o aumento considerável na produção de 
materiais multimídia (como vídeos e cards), foram fundamentais para 
fortalecer a marca do COSEMS, atrair mais de mil novos seguidores e 
ultrapassar a marca de meio milhão de visualizações no Instagram. 
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Figura 37 - Matérias desenvolvidas neste período em 02 de 15 de Setembro de 2025 

A equipe encerra o ano com métricas bastante positivas e 
continuará a trabalhar para aprimorar o alcance e a interação com o 
público, garantindo que as informações sobre a saúde pública 
cheguem à população de forma transparente e eficiente. 

Matérias desenvolvidas neste período: 
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Figura 38 - as desenvolvidas neste período em 03 de 16 de Outubro de 2025. 
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Figura 39 - as desenvolvidas neste período em 30 de 03 de novembro de 2025. 
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Figura 40 - as desenvolvidas neste período em 04 de 05 de dezembro de 2025 
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5- EXECUÇÃO FINANCEIRA 
Para fins de orientação de eventuais redirecionamentos que se 

fizerem necessários à manutenção do COSEMS/TO, apresentamos o 
percentual utilizado no 3º quadrimestre com as Atividades aprovadas 
no Programa Anual de Atividades - PAA para 2025.  

Destacamos ainda as atividades referentes à manutenção da 
Secretaria Executiva da Entidade, às quais correspondem despesas 
com a Atividade 4 do PAA 2025.  

I. Elaboração e pagamento da folha de pessoal CLT e 
respectivos encargos e benefícios;  

II. Pagamento de consultores e colaboradores externos; e  
III. Pagamento   de   despesas   administrativas   como:   

contabilidade, auditoria independente, despesas de copa e material de 
limpeza, suporte de tecnologia da informação, telefonia, correios, 
cartórios, material de consumo, gasolina e outras despesas como 
tributos e taxas, despesas bancárias, dentre outras.  

Seguem quadros que espelham a execução até o 3º Quadrimestre 
em 2025 dos recursos repassados pelo CONASEMS ao COSEMS/TO, oriundos 
das Contribuições de Representação Institucional conforme Portaria 220/2007.  

COSEMS / TO 
    
    

Plano Anual de Atividades 2025       
Lançamentos até 31/12/2025       

  Previsão Realizado 
1 - Receitas 1.364.520,00 1.364.520,00 100,00% 
2 - Gastos 1.297.111,66 1.240.195,49 95,61% 
ATIVIDADE 1: Operacionalização da 
Participação dos Representantes do 
Cosems/TO nos Fóruns de Pactuações 
Regional, Estadual, Nacional e em Outros 
Eventos de Relevância para Políticas de 
Saúde do Tocantins 170.931,66 136.395,00 79,80% 
2.3 - Diárias e Ajuda de Custos 150.000,00 136.395,00 90,93% 
2.7 - Passagens e Locomoção 20.931,66 0,00 0,00% 
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ATIVIDADE 2: Qualificação da Gestão 
Municipal através da Promoção de 
Encontros de Relevância para 
Aprimoramento da qualidade dos 
processos de trabalho 219.300,00 250.015,71 114,01% 
2.10 - Outros (Eventos / Seminários e 
Congressos) 199.800,00 240.147,11 120,19% 
2.14 - Outras Despesas 19.500,00 9.868,60 50,61% 
ATIVIDADE 3: Aprimoramento da Gestão 
Municipal através do Apoio Institucional e 
do fortalecimento da Governança da 
Informação 17.000,00 22.402,25 131,78% 
2.3.3 - Diárias para Apoiadores 15.000,00 12.400,00 82,67% 
2.7.2 - Passagens para Apoiadores 2.000,00 10.002,25 500,11% 
ATIVIDADE 4: Organização e 
aprimoramento da gestão do COSEMS 889.880,00 831.382,53 93,43% 
2.1 - Vencimentos e Vantagens Fixas 160.840,00 170.552,51 106,04% 
2.2 - Encargos Sociais 92.640,00 50.014,41 53,99% 
2.5 - Materiais de Consumo (Expedientes) 159.000,00 162.992,81 102,51% 
2.6 - Combustíveis e Lubrificantes 10.000,00 16.161,76 161,62% 
2.9 - Serviços de Terceiros Pessoa Jurídica 459.400,00 429.598,59 93,51% 
2.12 - Imobilizado 6.000,00 0,00 0,00% 
2.15 - Despesas Financeiras 2.000,00 2.062,45 103,12% 

 

 
É este o Relatório de Atividades do Conselho de Secretarias Municipais de 

Saúde do Estado do Tocantins – COSEMS/TO, referente ao 3º quadrimestre de 
2025. 
 
 
 
 

Palmas, 28 de fevereiro de 2026. 


